| nvestigacion cientifica revela
limite de la longevidad humana

La Habana, 6 oct (RHC) Un grupo de investigadores de la Escuela de Medicina Albert Einstein, de la
Universidad Yeshiva (Nueva York, Estados Unidos), determiné la edad maxima a la que podria llegar el
ser humano.

De acuerdo con el estudio publicado en la revista cientifica 'Nature'’, se analizaron los datos demogréficos
de los dltimos 100 afios en 40 paises, y se observo que a pesar del progreso tecnoldgico, "ha aumentado
de manera considerable la expectativa de vida a partir del siglo XIX".

Al respecto, precisa la investigacion que la edad maxima media ronda los 100 afios porque se trata de
"una limitacion natural” y, a partir de entonces, los mecanismos de supervivencia disminuyen.

Para llegar a esa conclusion los expertos tuvieron en cuenta que la longevidad humana se puede
prolongar de manera gradual, pero subrayan que ese progreso no duraréd eternamente ya que esta
comprobado que desde la década de los 90, la edad récord no ha aumentado y ronda los 120 afios.

Jan Vijg, uno de los autores de la investigacion, destaca que la intervencion genética y los avances en la
medicina "aumentaran la esperanza de vida media, pero no su duracion maxima", con lo cual considera
gue tal vez seria mas logico prolongar la salud de las personas para que se encuentren en buenas
condiciones hasta que se mueran.
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