Curso FIFA de Futsal dga
buenos resultados en Cuba

Un total de 29 entrenadores cubanos recibieron durante cinco dias conocimientos actualizados en el I
Curso FIFA de Futsal o futbol sala en Cuba.

De la mano del instructor estadounidense Constantine Konstin los preparadores antillanos conocieron
detalles del proceso de formacion de jugadores, ejercicios para mejorar el nivel técnico-tactico y
diferentes variantes de los sistemas de juego, segun reflejo el sitio digital cubano Radio COCO.

El instructor no solo se refirié al alto rendimiento sino a la etapa de formacién de los jugadores, comento
Nivaldo Delaz, Doctor en Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte que participé en el curso.

Para incentivar el trabajo desde la base, la Comision Nacional de Futbol y el Proyecto de Futsal en Cuba
pretenden hacer un reordenamiento del deporte en la isla, agrega la nota.

Las ideas para llevar a Cuba a ser protagonista en el proximo ciclo mundialista, segun los directivos del
futbol nacional, pasan por una renovacioén capital en la seleccién nacional, una nueva categorizacion de
la modalidad en el pais y regulaciones a los equipos del Campeonato Nacional en cuanto a la presencia
de jugadores jovenes (17 a 23 afos) en sus plantillas.



También se abog6 por la capacitacion de los profesores de Educacion Fisica en las escuelas para hacer
del futsal motivo de clases en la educacion cubana y la insercion en las escuelas de Alto Rendimiento del
futsal como deporte.

El primer curso de este tipo en Cuba se realizé en 2009 y el encargado de compartir sus experiencias fue
el espaniol Javier Velazco, considerado por muchos el mejor entrenador de futsal del mundo.

https://www.radiohc.cu/noti cias/deportes/109079-curso-fifa-de-futsal -dej a-buenos-resultados-en-cuba
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