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La Habana, 19 oct (RHC) Las sesiones cientificas del IX Congreso Nacional de Gerontologia y Geriatria,
Gerontoger 2016, comienzan hoy en el capitalino Palacio de Convenciones, con la participacion de
delegados de 10 paises.

Segun la agenda, la jornada arrancara en sesion plenaria con una conferencia magistral sobre
Envejecimiento y sostenibilidad, con la presencia de representantes de Espafa, Argentina y Uruguay,
México, Colombia, Canada, Austria, Estados Unidos, Chile y el pais anfitrio.

La ocasion sera propicia para celebrar el simposio Por una cultura del envejecimiento, en el que se
debatira sobre la estrategia de la actividad fisica y el adulto mayor como agente del desarrollo humano,
entre otros temas.

Los delegados también participaran este miércoles en una mesa redonda sobre la medicina natural y
tradicional en el paciente geriatrico y en una conferencia relacionada con la atencion a los adultos
mayores con discapacidad auditiva.



Segun la presidenta del comité cientifico, Lillian Rodriguez, junto a los 250 delegados nacionales, los 60
extranjeros estaran presentes en las diferentes modalidades cientificas del evento.

Como parte de Gerontoger 2016, que tiene lugar bajo el lema: 'Por una cultura del envejecimiento’ se
impartieron cursos precongreso, protagonizados por especialistas cubanos y fordneos, sobre demencia,
nutricién, farmacologia, entre otros asuntos.

Al decir del presidente del comité organizador del conclave, Humberto Arencibia, el mundo esta
envejeciendo, y cada vez son mas claras las implicaciones que tendran estos cambios demograficos en
la dinamica de los paises, asi como la importancia de su atencion.

De ahi, el valor de esta cita prevista hasta el proximo viernes en Cuba, uno de los paises mas
envejecidos de la region y en unas décadas lo sera de toda las Américas, apunto.
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