Descartan relacion dela gripe en
el embarazo con €l autismo

Washington, 1 dic (RHC-PL) Cientificos
estadounidenses descartaron en una
investigacion que la gripe o la inmunizacién
para prevenir ese mal provoca el trastorno
del espectro autista (TEA) durante el
estado de gestacion.

Los autores llegaron a esa hipoétesis luego
de examinar la informacién de mas de 196
mil niflos nacidos entre el 2000 y 2010,
cuyas madres tenian por lo menos 24
semanas de embarazo.

Los expertos expresaron en la revista
JAMA Pediatrics que -de esa muestra-
menos de un uno por ciento de las mujeres
encintas habia tenido gripe en esa etapa y
un 23 se inmuniz6 contra la influenza.

A propésito de ello, afiadieron, como parte
de la continuidad de esa pesquisa entre
dos y 15 afios, sélo al 1,6 por ciento de los
nifios se les diagnostico TEA.

En tal sentido, la autora principal del
trabajo, Lisa Croen, dijo que los datos
demuestran que no existio una relacién con
la gripe en ningun periodo del embarazo y
el autismo en los nifios.

Por tanto, aunque no recomendamos cambios de la politica de inmunizacion, alentamos a las mujeres a
vacunarse durante el embarazo, sugirié la también especialista del sistema de atencion de Kaiser
Permanente de Carolina del Norte.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, el autismo es un trastorno psicologico caracterizado por
algun grado de alteracion del comportamiento social, la comunicacion y el lenguaje.

Esta afeccion, que aparece en la infancia, tiende a persistir hasta la adolescencia y la edad adulta, afiade
la agencia.
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