
Convenção Ibero-americana de
Morte Súbita Cardiovascular
conclui hoje em Havana

Havana, 9 de dezembro (RHC).- A 1ª Convenção Ibero-americana de Morte Súbita Cardiovascular
conclui nesta sexta-feira em Havana. Mais de 450 médicos e pesquisadores de 20 países abordaram
aspectos deste problema de saúde, considerado hoje uma epidemia mundial.

Entre os temas analisados estiveram os fatores genéticos, além das estratégias nas instalações
hospitalares para reduzir o índice de paradas cardíacas respiratórias. Também, elementos de risco como
a diabetes, a pressão alta, o tabagismo, a falta de atividade física e a obesidade.
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