
Psicoballet: Vínculos, ciencia,
arte e inclusión

La Habana, 10 abril (RHC)- Un Encuentro Internacional de Psicoballet se desarrollará desde este lunes
10 de abril y hasta el sábado 15 con sede en varios espacios de la capital cubana, bajo el lema, vínculos,
ciencia arte e inclusión.

Su programa incluirá conferencias, mesas redondas, ponencias, talleres, conversatorios, exposiciones
fotográficas y un festival artístico, entre otras propuestas.

Organizado por el Grupo Nacional de Psicoballet de Cuba y Psicoballet Puebla, este encuentro permitirá
el intercambio de proyectos artísticos y terapéuticos entre colegas de psicoballet y otras disciplinas
relacionadas con el arte, la educación y la salud.

El Departamento de Gestión Cultural de la Oficina del Historiador de La Habana, junto a varias casas-
museos de esa institución, también auspician esta cita. Así, las Casas de África, de la Obra Pía, del
Benemérito de Las Américas Benito Juárez y Simón Bolívar acogerán parte del programa de este
encuentro.

Desde hace más de 35 años fue creado, aquí en La Habana, el novedoso proyecto del Psicoballet,
programa terapéutico y cultural genuinamente cubano, con el que han sido atendidos más de 20 000
personas con trastornos mentales y otras discapacidades. Este método, extendido a más de una decena
de países, fue reconocido por la UNESCO en 1984.
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