
Fortalecen educación sexual en
Cuba

La Habana, 6 de jun (RHC). La sociedad cubana busca nuevas estrategias en el campo de la educación
para seguir luchando contra la discriminación por orientación sexual e identidad de género, el respeto a
los derechos y la igualdad de oportunidades.

Recientemente se celebró en la isla caribeña la X Jornada contra la Homofobia y la Transfobia con un
intenso plan de actividades, dirigidas a promover el enfrentamiento contra el acoso (bullying) y fortalecer
el programa de educación sexual del sistema escolar.
 

En opinión de la directora del Centro Nacional de Educación Sexual (Cenesex), la doctora Mariela
Castro, el bullying no constituye un problema en la mayor de las Antillas, pero sí merece la atención de la
familia y la sociedad en su conjunto.
 

Los centros escolares cubanos siguen siendo lugares seguros, pero no obstante existe la necesidad de
insistir en la formación de valores basados en la igualdad y no discriminación en las escuelas.
 



El combate contra el acoso escolar no es una campaña de última hora, comentó Castro, pues en 2011 se
realizó una importante reunión convocada por la Organización de las Naciones Unidas para la
Educación, la Ciencia y la Cultura donde se propuso una estrategia para combatir la violencia en los
espacios educativos.   El problema existió siempre en el mundo, pero no se toma conciencia de ello
hasta la década de 1970 gracias a estudios científicos y académicos, apuntó.
 

Ahora en Cuba se buscan estrategias más agudas para enfrentar cualquier signo de violencia, sobre todo
para proteger el segmento más vulnerable, integrado por la comunidad de homosexuales y los menores
de edad, señaló la experta.
 

Tenemos que hacer conciencia y la escuela tiene que jugar un papel importante en esa dirección, insistió
Castro en declaraciones a la televisión cubana.
 

Venimos hace mucho tiempo trabajando de manera seria y rigurosa con el Ministerio de Educación en la
capacitación del personal, pues son los maestros un pilar fundamental en la lucha contra cualquier tipo
de discriminación y violencia, dijo Castro.
 

La directora del Cenesex adelantó que las actividades contra la homofobia continuarán, de hecho, están
previstas a realizarse las reuniones preparatorias de cara al VIII Congreso de Educación, Orientación y
Terapia Sexual que se realizará el 2018.
 

Por su parte, la Doctora en Ciencias Pedagógicas y Profesora Titular Yoanka Rodney considera
imprescindible educar para la convivencia, el respeto, el diálogo y la comunicación, la aceptación,
solidaridad, igualdad y equidad, la confrontación pacífica, aun cuando se tengan criterios diferentes.
 

El bullying es todo acto o comportamiento negativo, intencional y repetitivo hacia un estudiante para
hacerle daño y por lo general ocurre a espaldas de los profesores, explicó la especialista.
 

Las investigaciones foráneas plantean que ocurre en muy poco tiempo, entre 30 y 40 segundos, y uno de
cada 25 maestros, aproximadamente, es capaz de identificarlo, indicó.
 

Este comportamiento se expresa de diferentes formas y está reconocido como un problema de la
educación a nivel global, precisó la especialista.
 

Explicó que ningún país o escuela están exentos de situaciones de este tipo, y precisó que en Cuba no
se cuenta con evidencias científicas que permitan evaluar la magnitud de la problemática.
 

Yo creo en la necesidad de investigar para conocer cuáles son los mecanismos o las formas que utilizan
los estudiantes, los lugares de riesgo y qué percepción se tiene sobre el asunto, pues eso nos permitirá
guiar mejor las estrategias de prevención.
 

No obstante, coincido con la doctora Mariela Castro cuando señaló que "aunque sea un solo caso es
importante tratarlo, y negar su existencia sería un error, así como hiperbolizarlo", manifestó.



 

Otros especialistas concuerdan en la necesidad de una mejor preparación de los profesores para atender
la diversidad en todos los órdenes: por orientación sexual, identidad de género, color de la piel,
rendimiento académico y ritmos de aprendizajes.
 

En el caso cubano existe una voluntad política, recogida en los documentos de la Primera Conferencia
del Partido Comunista, en la conceptualización del modelo económico y social cubano de desarrollo
socialista; en los ejes estratégicos para el año 2030.
 

Todos esos textos insisten en la necesidad de seguir luchando contra la discriminación por orientación
sexual e identidad de género, que se respeten los derechos y haya igualdad de oportunidades.
 

Lo más significativo es que más allá de celebrar una jornada en la isla caribeña es que las personas
sepan que es necesario respetar al otro, y juntos construir una sociedad en igualdad de condiciones.
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