
Científicos estudiarán vacuna
BCG para combatir la Covid-19

Washington, 29 marzo (RHC) La conocida vacuna Bacilo Calmette-Guérin (BCG) para combatir la
tuberculosis está hoy en la mira de la comunidad científica, enfrascada en buscar una vía más para
enfrentar el virus SARS-CoV-2, causante de la Covid-19. Varios ensayos clínicos estudiarán la vacuna de
cara a este nuevo coronavirus.

Científicos observaron que la BCG también puede aumentar la capacidad del sistema inmunitario para
combatir patógenos distintos de la bacteria de la tuberculosis, según un artículo publicado en la revista
Science.

La llamada BCG consiste en una cepa viva y debilitada de Mycobacterium bovis, un pariente cercano del
M. tuberculosis, el agente etiológico de la tuberculosis.

Esta se administra a los niños en su primer año de vida, y ayuda a prevenir alrededor del 60 % de los
casos de tuberculosis en los infantes.

Los investigadores concluyeron que esta vacuna previene aproximadamente el 30% de las infecciones
de cualquier patógeno conocido durante el primer año tras su administración, incluidos los virus.

Anteriormente, se suponía que el sistema inmune innato, compuesto por glóbulos blancos, como los



macrófagos, las células natural killer y los neutrófilos, no tenía memoria inmunológica.

Los expertos descubrieron que la bacteria presente en la BCG puede permanecer viva en la piel humana
durante varios meses, y de esta manera, desencadena la respuesta innata durante un período
prolongado, lo que llaman los expertos inmunidad entrenada.

En opinión de los especialistas la vacuna probablemente no eliminará por completo las infecciones con el
nuevo coronavirus SARS-CoV-2, pero sí es probable que disminuya su impacto en las personas.

Según apuntes sobre Microbiología, las vacunas aumentan las respuestas inmunitarias específicas
dirigidas contra un patógeno, al generar los anticuerpos que se unen y neutralizan un tipo de germen en
particular. (PL)
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