Mesa Redonda: Actualizacion
epidemiologicay derroteros del
curso escolar ante la COVID-19
en Cuba
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La Habana, 17 abr (RHC) Los ministros cubanos de Salud Publica, Educacién y Educacion Superior
comparecen este viernes en el espacio radio-televisivo Mesa Redonda, para brindar informacion
actualizada sobre el cuadro epidemioldgico del pais en medio de la pandemia de COVID-19y la
implementacion de las decisiones tomadas en la educacién general y las universidades cubanas.

Ministro de Salud: Para reducir el niUmero de contagios, resulta imprescindible el apoyo de todos

Al iniciar el espacio televisivo, el ministro de Salud, doctor José Angel Portal Miranda, reiter6 que esta
pandemia es mas que una crisis de salud, genera un compromiso que va mas alla de una persona.
“Todos tenemos que protegernos, sobre todo los grupos vulnerables, y el conocimiento que tengamos de
cémo participar evitard mayores consecuencias”.



Para reducir el nimero de contagios, resulta imprescindible el apoyo de todos. “Es importante el trabajo
en equipo que se realiza en el pais, que no solo es del Ministerio de Salud Publica, sino de todos los
organismos y del Gobierno, acciones dirigidas por el General de Ejército Raul Castro, el presidente
Miguel Diaz-Canel y el primer ministro, Manuel Marrero.

“Las acciones que hemos estado desarrollando de manera conjunta tienen que tributar
obligatoriamente a que el pais pueda tener un control de esta enfermedad”, afirma.

“El mayor conocimiento que tengamos de la envergadura de este evento, debe servir para tomar mayor
conciencia”, dijo antes de ofrecer una actualizacion sobre la situacion mundial de la pandemia.

Al cierre de este jueves 16 de abril, y segun las estadisticas oficiales, 182 paises reportaban casos
confirmados, que ya superan los dos millones, mientras que la cifra de fallecidos ascendia a 136 320. La
letalidad ha continuado incrementandose en los ultimos dias, e incluso supera el 18% en algunas zonas.

“En la medida en que se incrementa el nimero de casos y no se toman las medidas
adecuadas, se abarrotan los sistemas de salud, colapsan. Es lo que tenemos que evitar en
nuestro pais”, dijo Portal Miranda.

De los 182 paises con casos confirmados, 179 reportan transmision local actualmente.

En la region de las Américas, se cuantifican 748 256 personas infectadas, el 36,8% de los casos
confirmados en el mundo. Estados Unidos mantiene el mayor numero (639 664). Canada, Brasil, Perq,
Ecuador, Chile, México, Panama, Republica Dominicana y Colombia reportan mas de 3 000 casos cada
uno.

Es un escenario muy complejo, “en el cual tenemos que lograr no complicar al pais”

El ministro de Salud, doctor José Angel Portal Miranda. Foto:
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El ministro insistio en que es un escenario muy complejo, “en el cual tenemos que lograr no complicar al
pais”.



En el caso de Cuba, informé que este jueves 16 de abril estaban ingresados en hospitales 2 734
pacientes; de ellos, 1 777 casos sospechosos y 698 confirmados.

Este jueves se estudiaron 1 480 casos y 61 resultaron positivos, cifra superior a los reportes de los
altimos dias. El pais acumula ya 23 414 muestras realizadas.

El ministro explicé que se continta el estudio, sobre todo en los lugares de riesgo, en aquellos eventos
abiertos de transmision local y en las poblaciones vulnerables. “En la medida en que se evalue el
escenario del pais, incrementaremos el numero de muestras”.

Sobre los test rapidos, precis6 que se estan haciendo “con determinada reserva”, porque no han sido
totalmente efectivos, cuestion que también ha alertado la Organizacion Mundial de la Salud.

Por eso, el pais ha realizado este tipo de pruebas a determinados grupos para tener conocimiento sobre
cémo se comporta la transmision. “Muchas veces se detecta que las personas han estado en contacto
con el virus, pero esto no es sinénimo de que estén enfermas. De hecho, muchas de las que han
resultado positivo, pudieran después dar negativo.

“El método que permite la verdadera confirmacion es la prueba de biologia molecular (PCR en tiempo
real), mediante la cual se estudiaron las 23 414 muestras realizadas hasta el momento, de las que el
3.9% han resultado positivas”.

Portal Miranda afirmé que todas las provincias han realizado estudios, sin que esto signifique que no
existan personas asintomaticas.

De los 61 casos confirmados este jueves, ninguno tiene fuente de infeccion en el exterior, mientras que
en cuatro se investiga la fuente de infeccion.

“No podemos confiarnos, porque el escenario estudiado puede llegar a una cifra critica”

El modelaje futuro previsible en el pais, presentado por expertos cubanos en la Mesa Redonda, habla de
tres escenarios (favorable, medio y critico). El ministro de Salud dijo que hasta el momento “el pais se

esta moviendo entre el primero y el segundo escenarios, por debajo del critico o medio, que podia
haberse esperado”.

Este comportamiento tiene que ver con las medidas tomadas por el Gobierno, aunque —insistio— “no
podemos confiarnos, porque el escenario estudiado puede llegar a una cifra critica. Si incrementamos la
disciplina y cada uno cumple las medidas, podemos movernos por el escenario mas favorable. Esto
depende de cada uno de nosotros”.

La situacion descrita —continué Portal Miranda— permite que se mantenga la etapa planteada para el
pais, en la cual se manifiesta la transmision local limitada en determinados conglomerados. No obstante,
“estamos vigilantes y no vamos a dudar en pasar a una fase superior cuando el escenario lo
indique. Incluso podemos determinar que una provincia pueda pasar a una siguiente fase y no
todo el pais”. (Fuente: Cubadebate).
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