Luis Enrigue Zayas tiene como
meta igualar |las hazanas de
Sotomayor

La Habana, 5 May (JIT) El campedn de los Juegos Panamericanos de Lima 2019 en salto de altura, Luis
Enrique Zayas Fernandez, sostiene entre sus mayores anhelos igualar las hazafias de Javier Sotomayor,
icono del deporte cubano y recordista universal con 2,45 metros.

«En la vida hay que ser ambicioso. Sotomayor es un idolo para mi y ojala algun dia me acerque a sus
logros. Lo que puedo asegurar es que trabajo muy fuerte para superarme en cada competencia en que
participo», confeso el saltador santiaguero.

Por estos dias, cuando la actividad atlética sigue suspendida a causa de la COVID-19, Luis Enriqgue —ya
clasificado a los Juegos Olimpicos de Tokio— se resguarda en su hogar junto a la familia, a la espera de
gue todo regrese a la normalidad.

«La decision de parar fue correcta, no solo por el publico, sino también por nosotros los atletas. Ahora
toca cuidarnos y cumplir con las medidas de higienizacidn para evitar infectarnos con el virus», aseguro
via electronica.



Con respecto a la autopreparacion en casa, el atleta confesé que se mantiene activo, con ejercicios
diarios para tratar de que la pausa no le afecte fisicamente.

Ademas sostiene la ilusion de brillar en la cita bajo los cinco aros, ahora prevista para el verano de 2021
si la pandemia fuera contenida o existiera la vacuna para proteger a los participantes.

Condiciones le sobran a Zayas para alcanzar sus metas. En Lima 2019 se convirtié en el cuarto cubano
coronado a nivel panamericano, luego de su actual entrenador Juan Francisco Centelles (Caracas 1983);
Sotomayor (Indianapolis 1987, La Habana 1991 y Mar del Plata 1995); y el también santiaguero Victor
Moya (Rio de Janeiro 2007).

«Mi vision y esfuerzo estan concentrados en los Juegos Olimpicos de Tokio, pero ahora lo mas sensato
es quedarse en casa. Por eso exhorto a mis seguidores a que tengan conciencia del complicado
momento que atravesamos en la actualidad. Solo asi venceremos la pandemia», finalizé el santiaguero.
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