| dalys Ortiz se dit préte pour se
rendre au Japon

La Havane, 18 mai, (RHC).- Idalys Ortiz, la judoka plusieurs fois championne panaméricaine qui détient
trois médailles olympiques, se dit préte pour se rendre aux JO de Tokyo, I'année prochaine.

Médaille de bronze a Beijing, 2008, médaille d’or a Londres 2012 et médaille d'argent a Rio de Janeiro
2016, Idalys Ortiz a devant elle le défi de décrocher une médaille a Tokyo. La géante d’ébene veut
obtenir ni plus ni moins que la médaille d’or.

Dans des déclarations au site spécialisé www.jit.cu Idalys Ortiz a signalé que le report du rendez-vous a
été le plus rationnel pour préserver la santé des athlétes. «Maintenant, il faut seulement regarder le c6té
positif » a-t-elle ajoute.

«Nous avons plus de temps pour nous entrainer»
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