Dexametasona: farmaco exitoso
como tratamiento para covid-19

Dexametasona
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La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) manifestd su benepléacito por los resultados de los ensayos
clinicos iniciales que en el Reino Unido muestran que la dexametasona "puede salvar la vida de
pacientes que estan gravemente enfermos con el covid-19", segun un comunicado del organismo.

La dexametasona —un esteroide que fue creado hace aproximadamente 60 afios— es un medicamento
antinflamatorio que generalmente se utiliza para tratar la artritis, las alergias graves y el asma. La OMS
sefiala que "se ha utilizado desde la década de 1960 para reducir la inflamacion en una variedad de
afecciones, incluyendo trastornos inflamatorios y ciertos tipos de cancer".

Previamente, cientificos britanicos afirmaron haber hecho "un gran avance" en el tratamiento de los
pacientes que sufren covid-19 al encontrar que ese farmaco reduce la tasa de mortalidad de los
pacientes con ventilacion artificial en aproximadamente un tercio. En el Reino Unido, la dexametasona
cuesta 5 libras esterlinas (6,3 dolares).

Este es el primer tratamiento del que se ha demostrado que reduce la mortalidad en pacientes con covid-
19 que requieren oxigeno o asistencia respiratoria. Esta es una gran noticia y felicito al Gobierno del
Reino Unido, a la Universidad de Oxford y los numerosos hospitales y pacientes en el Reino Unido que
han contribuido a este avance cientifico que salva vidas", declar6é Tedros Adhanom Ghebreyesus,
director general de la OMS.



Ahora el organismo espera en los proximos dias el analisis completo de los datos para actualizar la guia
clinica de la OMS sobre el uso del medicamento. (Tomado de RT)
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