De manera gradual y responsable
avanza Cuba hacia la normalidad

g A

-
L N —-—

Por Maria Josefina Arce

Desde este jueves Cuba entré en la primera fase de la etapa de recuperacion post-Covid 19, un proceso
gradual y asimétrico que esta sujeto al cumplimiento de indicadores sanitarios, que permiten evaluar el
desarrollo de la epidemia en cada territorio.

Por ese motivo a esta fase no se incorporan todavia La Habana y Matanzas, pues a pesar de que esta
ltima provincia evoluciona favorablemente aliin no cumple algunos de los parametros que se tienen en
cuenta, y que van desde los casos activos hasta los posibles eventos de transmision local.

Aungue se avanza hacia la normalidad y el pais presenta un escenario favorable, se hace necesario
mantener las medidas sanitarias indicadas para no aumentar el riesgo de contagio y propagacion de la
dolencia.

Al respecto el presidente cubano, Miguel Diaz Canel, llamoé a la poblacién a un comportamiento
responsable para avanzar de una manera segura y mas eficiente, una exhortacion que han reiterado las
autoridades sanitarias.



De ahi la importancia de continuar con el distanciamiento social y evitar las aglomeraciones de personas,
pues como se ha sefialado en diversas ocasiones hay un gran niumero de ciudadanos que han dado
positivo a la enfermedad causada por el nuevo coronavirus, pero no presentaban sintomas en el
momento que se le realizara la prueba diagnoéstico, o que representa un riesgo.

Con el objetivo de mantener controlada la pandemia se continuaran las pesquisas, que han demostrado
su eficacia para detectar probables casos, ir a su aislamiento, al rapido tratamiento y a la busqueda de
sus contactos, un elemento importante para cortar la cadena de trasmision.

En esta primera fase se retoman algunas actividades, pero de manera responsable para salvaguardar la
salud del pueblo, principal preocupacion de las autoridades. Por eso se proseguird haciendo énfasis en la
atencion a los sectores mas vulnerables, una tarea de los trabajadores sociales llamada a fortalecerse.

También se fomentara el trabajo a distancia en todas las actividades que lo justifiquen y las condiciones
lo permitan y se mantiene, de ser necesario, la reubicacion en otras areas econémicas esenciales como
la produccion de alimentos.

Cuba entro este jueves en una nueva etapa que requiere del esfuerzo de todos para no echar por tierra
los tres meses de un eficaz enfrentamiento a la COVID 19, reconocido por instituciones como la
Organizacién Panamericana de la Salud, personalidades y publicaciones que, como la revista
norteamericana Time, han destacado la rapida y exitosa repuesta de nuestro gobierno y del Ministerio de
Salud a la pandemia.
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