Atlhétisme: Zuriam Hechavarria
reussit sa meilleure marque de
|’ année

La Havane, 9 mars (RHC)- L’athlete cubaine, Zuriam Hechavarria, a une fois de plus abaissé la meilleure
marque de I'année au 400 metres haies.

Elle a arrété les chronometres a 55,68 secondes et méne ainsi la saison d’athlétisme en plein air qui
vient a peine de commencer.

D’ores et déja qualifiée pour les Jeux Olympiques de Tokyo, Zuriam a commence la saison en excellente
forme, ce qui 'amene a réver d’abaisser de 55 flats le record avec lequel elle a terminé quatrieme aux
Jeux Panameéricain de Lima 2019.

Egalement membre du relais 4x400, médaille d’or des Jeux de I’Amérique Centrale et des Caraibes de
Barranquilla 2018, Zuriam Hechavarria a chronométré il y a une semaine un temps de 55,89 secondes,
un temps considéré comme bon pour ce moment de préparation et marqué en courant sans rivaux dans



le stade panaméricain.

Pour elle, la seule de I'lle a s'étre qualifiée pour Tokyo dans cette spécialité, les courses de contrdle
deviennent un défi personnel.

Ce week-end, elle a amélioré de 21 centiemes les 55,89 avec lesquels elle avait terminé la course il y a
sept jours.

https://www.radiohc.cu/fr/noticias/deportes/250026-atl heti sme-zuriam-hechavarria-reussit-sa-meilleure-
margue-de-lannee
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