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La Habana, 10 ago (RHC) El Instituto Nacional de Deportes, Educacion Fisica y Recreacion (Inder) y la

Direccién Provincial de Deportes de Mayabeque convocan a la carrera virtual Ideal Dia Olimpico, que se
desarrollara este 13 de agosto en saludo el 95 cumpleafios del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz y

de la fundacién del Comité Olimpico Cubano (COC).

Dedicada también al excelente desempefio de la delegacion cubana en los Juegos Olimpicos de Tokio
2020, la invitacion indica que la arrancada sera a las 8:00 de la mafiana y se desarrollard con el hogar
como principal escenario, apegados a las indicaciones vigentes como parte del enfrentamiento a la covid-
19.

Se pide a todos los corredores, caminantes y practicantes sistematicos de la ejercitacion fisica en Cuba 'y
el resto del mundo el cumplimiento de las regulaciones establecidas, en dependencia de las cuales se
organizaran o no carreras individuales, con distanciamiento de mas de dos metros entre personas y uso
obligatorio de nasobuco.



Los interesados podran confeccionar su dorsal personalizado a partir del modelo publicado en la pagina
de Facebook @andarinescubanos, y su similar @andarinesdemayabeque, donde también podran
socializar las evidencias de su participacion con fotos y/o videos, que seran compartidos por el periodico
JIT en sus redes sociales.

Las opiniones, aclaraciones y reportes de participacion se recepcionaran en el correo
marabana35@gmail.com.

Como es tradicional la carrera virtual contara con el soporte técnico del Proyecto Marabana-Maracuba,
de los principales organizadores de esta convocatoria, de las que cuenta histéricamente con gran
respuesta aqui y en otros lares.

Tomado de JIT.
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