Vacuna contra virus del papiloma
humano reduce cancer céervico
uterino
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La vacuna contra el VPH se aplico en 100 paises como parte de los esfuerzos de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) para eliminar el cancer de cuello uterino.

Londres, 4 nov (RHC) La vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH) disminuye en 87 por ciento
las tasas de cancer cérvico uterino en mujeres que recibieron el farmaco con 12 y 13 afios, confirmé un
estudio.

La investigacion observacional sobre el inmundgeno bivalente Cervarix aplicado en Inglaterra en 2008
revel6 que para junio de 2019 habia alrededor de 450 casos menos de la patologia y 17 mil 200 menos
de carcinomas de cuello uterino (precénceres) de lo esperado en ese grupo poblacional, publicé The



Lancet.

El hallazgo constituye la primera evidencia directa de la prevencién de ese cancer utilizando una vacuna
bivalente en todo el mundo.

Kate Soldan, de la Agencia de Seguridad Sanitaria del Reino Unido y coautora del estudio, declar6 que la
vacunacion contra el VPH fue mas eficaz en los grupos vacunados porque la absorcion fue mayor y la
infeccidn previa menos probable.

Los investigadores también encontraron reducciones en las tasas de cancer del 62 por ciento en aquellas
féminas inmunizadas en edades de entre 14 a 16 afios, y de un 34 por ciento en aquellas de 16 a 18
afos cuando se introdujo la vacunacion.

“Esto representa un importante paso adelante en la prevencion del cancer de cuello uterino. Esperamos
gue estos nuevos resultados estimulen la aceptacion, ya que el éxito del programa de vacunacion
depende no solo de la eficacia de la vacuna, sino también de la proporcion de la poblacion vacunada ”,
enfatiz6 Soldan.

Para el estudio, fueron analizados datos de registros de cancer basados en la poblacion entre enero de
2006 y junio de 2019 para siete grupos de mujeres entre las edades de 20 a 64 afos. Tres de ellos lo
integraron féminas vacunadas con Cervarix de 12 y 13 afios, entre 14y 16 y de 16 a 18,
respectivamente.

Lucy Elliss-Brookes, directora asociada de conservacion de datos en NHS Digital y una de las autoras del
articulo, destaco que esos resultados son importantes para alentar a las personas elegibles a tomar la
vacuna.

Asimismo, contribuyen a demostrar el poder de esa informacién concreta para que investigadores
médicos y a la institucién que dirige al NHS a comprender qué causa el cancer y cual es la mejor manera
de diagnosticarlo, prevenirlo y tratarlo.

La vacuna contra el VPH se aplic6 en 100 paises como parte de los esfuerzos de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) para eliminar el cancer de cuello uterino. En la Union Europea, es el segundo
mas comun después del de mama que afecta a mujeres de 15 a 44 afios.

Segun cifras oficiales, cada afio hay alrededor de 33 mil casos de cancer de cuello uterino en esa
comunidad y 15 mil muertes. Enfermedad que tiene como causa principal una infeccién persistente del
tracto genital por algunos tipos especificos del VPH.

Tres vacunas profilacticas contra ese virus (bivalente, tetravalente y nueve valente segun el nimero de
tipos del agente infeccioso) tienen licencia para su uso en Europa. (Fuente: PL)
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