
Regirá en Cuba desde este 7 de
noviembre el horario normal
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La Habana, 6 nov (RHC) Este domingo 7 de noviembre, a la 1:00 de la madrugada, se deberá atrasar
una hora a los relojes para restablecer el horario normal en Cuba, coincidiendo así con el horario de los
países del Hemisferio Norte que lo utilizan.

Desde su perfil en Twitter, el Ministerio de Energía y Minas recomendó racionalizar el consumo de la
energía, pues con la aplicación del horario normal puede existir un mayor uso de la luz artificial, lo que
provoca una mayor demanda de electricidad en el horario del pico eléctrico.

Por su parte el meteorólogo Elier Pila compartió en Twitter que este 6 de noviembre tuvo lugar la salida y
puesta del sol más tardía en lo que queda de año, producto al cambio de horario.



 

https://www.radiohc.cu/noticias/nacionales/276300-regira-en-cuba-desde-este-7-de-noviembre-el-horario-
normal
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