Cuba vive en estos momentos uno
de los mejores escenarios
epidemiol ogicos asociados a la
COVID-19

Reunién del Grupo de Trabajo para la prevencion y el control de la COVID-19

La Habana, 25 mayo (RHC) Durante la reunion del Grupo de Trabajo para la prevencion y el control de la
COVID-19, realizada la vispera y encabezada como es habitual por el Presidente cubano, Miguel Diaz-
Canel y el Primer Ministro Manuel Marrero se reconocié que Cuba vive en estos momentos uno de los
mejores escenarios epidemiolégicos asociados a la enfermedad.

Son ocho las semanas en que de manera consecutiva se mantiene el descenso en el diagnostico de



nuevos casos positivos; en el mes de mayo solo han fallecido dos personas como consecuencia de la
enfermedad, precisé la viceministra de Salud, Tania Margarita Cruz Hernandez, durante la reunién del
Grupo de Trabajo para la prevencion y el control de la COVID-19.

Al cierre de la ultima semana —precis6 Cruz Hernandez— el diagnéstico de casos descendio en un 36%
respecto a los anteriores siete dias: con excepcion de Las Tunas, Guantanamo y Sancti Spiritus, todas
las provincias y el municipio especial Isla de la Juventud disminuyeron las cifras teniendo en cuenta la
semana precedente.

La mayor incidencia se constat6 en las provincias de La Habana, Camagley, Artemisa, Villa Clara 'y
Mayabeque, en las cuales se concentro el 55,1% de los confirmados en ese periodo.

De manera general en el mes en curso, dijo, los niveles de transmisién mas elevados estan en La
Habana, Camaguey, Artemisa, Villa Clara y el municipio especial Isla de la Juventud: esos territorios
tienen el 57,1% de los 1 848 de casos que se habian diagnosticado en los primeros 21 dias del mes de
mayo.

Sobre el alentador comportamiento de la enfermedad que se manifiesta en el pais, habia comentado
antes el doctor en Ciencias Raul Guinovart Diaz, decano de la Facultad de Matematica y Computacién
de la Universidad de La Habana, durante un nuevo encuentro de la maxima direccion del pais con el
grupo de expertos y cientificos que, por mas de dos afios, ha participado de forma directa en el
enfrentamiento al virus.

En el referido encuentro —encabezado también por la viceprimera ministra Inés Maria Chapman
Waugh— la doctora en Ciencias Diana Garcia del Barco Herrera, del Centro de Ingenieria Genética y
Biotecnologia (CIGB), present6 un estudio que se desarrolla en el pais de la terapia combinada basada
en el factor de crecimiento epidérmico (EGF) y el péptido sintético liberador de las hormonas del
crecimiento (GHRP®6) para tratar el infarto cerebral y las enfermedades neurodegenerativas.

Este es un proyecto —explico— en fase de investigacion clinica, que se encuentra en un momento de
analisis de los resultados que se han obtenido hasta la fecha, teniendo en cuenta la respuesta de los
pacientes tratados.

Si hablamos de enfermedades neurodegenerativas, valoré la investigadora, indudablemente estamos
obligados a mirar el contexto actual en términos del envejecimiento poblacional, pues vivimos en una era
donde es ese un suceso global, sin precedentes, que esta ocurriendo de una manera rapida e inexorable.

LA CIENCIA EN LA COTIDIANIDAD DE LA SALUD CUBANA

Teniendo en cuenta la necesidad de ver a la Ciencia como parte del desempefio diario de los
profesionales de la Salud cubanos, desde el Ministerio de Salud Publica se impulsan acciones para
potenciar la formacion de especialista de alto nivel cientifico.

Es esa una premisa imprescindible para tributar a la calificacién de los profesionales de la Salud y elevar
con ello la calidad de la atencion al pueblo.

De ahi el énfasis hecho sobre este asunto por el doctor en Ciencias Jorge Gonzélez Pérez, director de
Docencia del MINSAP, al explicar durante el intercambio acerca del proceso de formacion doctoral en el
Sistema Nacional de Salud.

En la actualidad, aseguro, se trabaja de manera escalonada y siguiendo una Estrategia de formacion que
se actualiza constantemente; 1 316 son las personas que tienen grado cientifico de Doctor en el sector
de la Salud. La formacion doctoral, preciso, en estos momentos se realiza en todo el territorio nacional,



incluido el municipio especial Isla de la Juventud.

Al cierre del 2021 se realizaron 177 defensas de doctorado: el mejor resultado histérico del Ministerio de
Salud Publica. No obstante, dijo, son mucho mayores las potencialidades que existen en el sector y
destaco el concepto de que ser Doctor en Ciencias tiene que verse como parte del proceso natural de
formacion de los profesionales de la Salud.

No es solo un problema de la Universidad —enfatizo— tiene que serlo también de cada hospital, de cada
clinica estomatoldgica, de cada policlinico, de cada institucion médica del pais, pues es en la base donde
estan los problemas de salud de la poblacién cubana; la Ciencia esta alli, no en una superestructura.

Al intervenir en este tema, la doctora en Ciencias Ondina Ledn Diaz, directora general de Ciencia,
Tecnologia e Innovacién del Ministerio de Educacion Superior, destacé la «estrecha unién que se ha
desarrollado entre los ministerios de Educacion Superior y de Salud Publica, lo cual también es muestra
del avance. Hemos trabajado de conjunto; hemos identificado trabas reales para avanzar en la formacion
doctoral».

De la mirada con que se ven hoy estos asuntos en el Ministerio, a la de hace unos afios —enfatiz6— si
hay un avance, sobre todo porque se ha cambiado en la mentalidad, en la forma de hacer.

En tal sentido, el Presidente Diaz-Canel reconocié como uno de los principales resultados alcanzados
hasta el momento, el cambio de paradigma que se evidencia en el Ministerio de Salud Publica; y que
exista ese cambio de paradigma, es muy importante, subray6. (Fuente: Sitio de la Presidencia)
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