Bons adieux pour Cuba au
championnat panameéricain de
gymnastique rythmique
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Les Cubaines ont laissé une agréable impression aux championnats panaméricains de
gymnastique artistique. Photo: Union Panamericana de Gimnasia.

La Havane, 11 juillet, (RHC)- Cuba a dit au revoir aux championnats panaméricains de gymnastique
rythmique avec une autre bonne performance de ses équipes. Les jeunes Cubaines y ont atteint I'objectif
de se qualifier pour les Jeux d'Ameérique Centrale et des Caraibes a San Salvador 2023.

Le fait de se savoir en sécurité dans I'événement multisports de la région les a amenés a travailler dans
I'aréne Carioca 1 de la ville brésilienne de Rio de Janeiro avec moins de pression dans les finales des
trois rubans et des deux paires de massues, et des cing anneaux.



Travaillant avec des rubans et des massues, elles se sont ancrées a la cinquiéme place avec 21 200
points. Cependant, le plus important était de montrer le talent de la nouvelle génération de gymnastes
cubaines a la majorité des juges qui travaillent habituellement sur le continent.

Leur entraineuse Nely Ochoa s’est montrée encouragée par les résultats obtenues par ses disciples.

«ll'y a encore du travail technique a faire, pour augmenter la complexité des chorégraphies et chercher
des moyens de s'imposer davantage dans les événements internationaux, mais l'important était ce
premier pas, avec la qualification a San Salvador 2023 incluse», a-t-elle déclaré au site web de I'Institut
national des Sports.

Source: www.jit.cu
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