
Cuba mantiene activada
estrategia para enfrentar viruela
símica
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viruela del mono. Foto: Prensa Latina

La Habana, 21 ago (RHC) El sistema nacional de Salud de Cuba mantiene un grupo de acciones
dirigidas a prevenir y enfrentar el riesgo de propagación de la viruela del mono.



Al respecto, la doctora Carilda Peña, viceministra de Salud Pública de Cuba, explicó recientemente que
ya está definido el flujograma de atención al enfermo con sospecha de la enfermedad.

Asimismo, fueron establecidas las medidas de control de foco, y se decidió cuáles serán las unidades
asistenciales para atender los casos con la enfermedad.

Existen las normas de bioseguridad para pacientes, familiares y prestadores de servicios, teniendo en
cuenta el nivel de contagiosidad y la forma en que se propaga esta patología, puntualizó la viceministra.

La víspera, el ministerio de Salud Pública de Cuba informó que un paciente italiano, en Cuba desde el 15
de agosto, se convirtió en el primer caso de viruela símica en el país caribeño.

Según el reporte, durante su estancia permaneció en una casa de renta y visitó varios lugares en
provincias del occidente del país.

El día 17 de agosto presentó síntomas generales y acudió a los servicios de salud el 18 ante la
persistencia de los mismos.

Añade el informe que durante la primera atención médica brindada empeoraron los síntomas, por lo que
requirió traslado urgente para su hospitalización y tratamiento intensivo, llegando al hospital en parada
cardíaca, de la cual se recuperó.

En el examen físico se identifican lesiones en piel que hacen sospechar clínicamente la Viruela Símica,
se toman muestras y se envían al Laboratorio Nacional de Referencia del Instituto de Medicina Tropical
Pedro Kourí, donde se confirma la infección por PCR en tiempo real en la madrugada del día 20.

El paciente se encuentra en estado crítico, con peligro para su vida. Se estudian posibles causas
asociadas que puedan haber condicionado su gravedad.

Se profundiza en la investigación epidemiológica, al tiempo que se realizan las acciones de control de
foco, según lo previsto en el protocolo aprobado para enfrentar esta enfermedad en el país. (Fuente:
Prensa Latina)
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