
Pesquisa sobre doenças
vasculares periféricas em Cuba

Havana, 31 de julho (RHC).- O Instituto de Angiologia e Cirurgia Vascular coordena uma pesquisa para
determinar a incidência das doenças vasculares periféricas em Cuba e os principais fatores de risco.

O doutor Luis Enrique Rodríguez, especialista em angiologia, indicou que o propósito é determinar a
magnitude do problema para empreender ações que contribuam à prevenção e redução dos sintomas e
sequelas. Recordou que a população cubana está num processo de envelhecimento, e isso torna mais
frequente a presença das enfermidades crônicas não transmissíveis, como a diabete e os processos
degenerativos nas artérias e veias do corpo.

Entre os elementos de risco, o médico mencionou os hábitos alimentares, problemas nutricionais, estilos
de vida inadequados e fatores genéticos.
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