| nvestigadores cubanos amplian
estudios con €l producto
Curmeric

Producto natural Curmeric

La Habana, 12 enero (RHC) Investigadores cubanos evallan la ampliacion de los estudios en
enfermedades infecciosas con el producto natural Curmeric, de probada accion antiviral y antibacteriana,
especificamente en el dengue y el helicobacter pylori, a la vez que trabajan en el escalado de gotas
Oticas y cremas antimicrobianas.

Tania Valdés Gonzalez, jefa del Laboratorio de Teragndéstico establecido entre el Hospital Universitario
General Calixto Garcia y el Centro de Aplicaciones Tecnoldgicas y Desarrollo Nuclear, precisé que esos



centros, de conjunto con el Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri, lideraran las investigaciones, en
las que existen expectativas debido a los resultados de estudios preliminares.

La responsable del Proyecto Nacional de Desarrollo de Productos de Cdrcuma longa sefalo a la Agencia
Cubana de Noticias que desde 2011 laboraban en capsulas para mejorar la calidad de vida de pacientes
con enfermedades crénicas no transmisibles como diabetes, hipertension dislipidemia (colesterol y
triglicéridos altos) y artritis reumatoidea.

De forma paralela desarrollabamos un gargarismo/colutorio para uso en estomatologia y cuando supimos
de la COVID-19 nos planteamos su aplicacién en la enfermedad, de ahi que se utilizara para prevenir el
contagio en el personal que brind6 atencién de urgencias en el Hospital Universitario General Calixto
Garcia, apunto.

Afirmé que la pandemia aceleré la evolucién del producto, a partir de su estudio en la atencién primaria y
en instituciones de salud de la capital en busca de evidencias de seguridad y efectividad y
posteriormente con la aprobacion, en agosto de 2021, de una intervencion sanitaria en las provincias de
Ciego de Avila y Granma.

La realizacion de varias investigaciones y la aplicacion de Curmeric en mas de 100 mil pacientes indican
gue previene la transmision del SARS-CoV-2 y mejora los sintomas en los pacientes, preciso la Doctora
en Ciencias, investigadora y profesora Titular de la Universidad de La Habana.

Valdés Gonzalez detallé que también preparan con el Centro Nacional Coordinador de Ensayos Clinico
un ensayo que corrobore las evidencias obtenidas con anterioridad.

Mencion6 que hoy existen tres formulaciones registradas en el Instituto Nacional de Higiene,
Epidemiologia y Microbiologia: el gargarismo/colutorio, la solucion oral y las gotas nasales, estas ultimas
se incluyeron el afio pasado en el cuadro basico de productos naturales del pais.

Curmeric, fabricado en el laboratorio farmacéutico Medilip, en Granma, contiene extractos de Carcuma
longa como componente mayoritario y utiliza alta tecnologia para dar lugar a una formulacién que se
distribuye en las farmacias del territorio nacional, puntualizo la especialista.

Agreg6 que la curcuma se cultiva en casi todas las provincias cubanas y es una de las plantas mas
estudiadas y usadas en Asia fundamentalmente como colorante, se emplea ademas como preservo de
alimento y en enfermedades hepaticas, respiratorias y de la piel.

La busqueda de evidencias cientificas es uno de los objetivos del laboratorio de Teragndstico para
determinar si los productos pueden ser aplicables o no a una enfermedad, insisti6 la investigadora.
(Fuente:ACN)
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