
Leslie Amat gana bronce en
Triatlón de Salinas



Image not found or type unknown



Foto: Leslie Amat (JIT).

La Habana, 25 abr (RHC) La cubana Leslie Amat Álvarez conquistó medalla de bronce en el Triatlón de
Salinas 2023, en Ecuador.

La mejor exponente de ese deporte en la Isla concretó su desempeño en 1:00:25 horas, en una lid en
que sólo bajó de la hora la mexicana Cecilia Pérez, ganadora con 59:59 minutos.

También antes de Amat entró en la meta la anfitriona Paula Jara con 1:00:13 horas, tras dura lucha con
la cubana.

Según expertos, el talón de Aquiles de la antillana continúa siendo la carrera, que hizo en 8:17 minutos,
pues marcha bien en las transiciones y puede bajar más los tiempos en la natación y el ciclismo.

Ella participó en la distancia élite de 1,5 kilómetros de natación, 40 de ciclismo y 10 de carrera pedestre,
según la web oficial de World Triathlon (WT), organización rectora de ese deporte.

El evento otorgó puntos para el escalafón clasificatorio a los juegos centrocaribeños y panamericanos de
2023, listados que aún deben actualizarse.

Fuente: JIT.
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