
Cuba maintient une surveillance
clinique et épidémiologique active

La Havane, 9 janvier (RHC) Cuba maintient aujourd'hui une surveillance clinique, épidémiologique et
microbiologique active à tous les niveaux de soins du système national de santé, y compris le transit
frontalier, pour détecter la circulation des virus respiratoires.



Cela a été confirmé par le ministre de la Santé publique José Ángel Portal, qui a ajouté que même si
l'alerte de l'Organisation mondiale de la santé (OMS) face à l'augmentation des maladies respiratoires
causées par le Covid-19 dans le monde ne peut être ignorée, sur le territoire national , l’augmentation
actuelle de ces infections n’est pas significative.

Le ministre cubain a indiqué que les études de surveillance épidémiologique et microbiologique,
systématiquement réalisées dans le réseau de laboratoires du pays, montrent qu'à l'heure actuelle, la
circulation des virus respiratoire syncytial, de la grippe A, du rhinovirus et du parainfluenza se distingue.

Concernant le Covid-19, il a expliqué dans un article publié sur le site Minsap, qu'au cours des deux
derniers mois de 2023 et des jours qui se sont écoulés en 2024, la présence de trois sous-variantes
d'Ómicron a été principalement identifiée : XBB 1.5, . 1.9 et XBB.1.16, classés par l'OMS comme d'intérêt
ou sous surveillance.

Portal a précisé qu'en 2023 le comportement de cette maladie à Cuba a continué sa tendance à la
baisse, aucun décès n'a été regretté et que par rapport à 2022, 142 380 cas de moins ont été
diagnostiqués après des études réalisées sur des populations à risque et des patients graves.

À la fin de l'année dernière, environ deux millions 817 mille consultations ont été réalisées, associées aux
infections respiratoires aiguës, ce qui signifie 146 mille 275 visites médicales de moins pour cette cause
qu'en 2022, avec une réduction des comportements au cours des neuf dernières semaines de l'année.
calendrier récemment. conclu.

Parallèlement, la diminution du nombre de patients admis dans les unités de soins pour cas graves a été
de 22,6 pour cent, grâce au contrôle obtenu sur la circulation du virus SRAS-Cov-2, responsable du
Covid-19.

Portal a averti que, étant donné que le pays se trouve dans la période la plus froide de l'année, qui
coïncide avec la période saisonnière des infections respiratoires aiguës, il est nécessaire de respecter les
mesures de protection de la santé, principalement dans les groupes vulnérables.

De même, il a souligné que la population doit être attentive aux informations officielles publiées par le
Minsap, puisque ces derniers jours des informations sur la situation épidémiologique dans d'autres pays,
associées au Covid-19, ont circulé sur les réseaux sociaux, ce qui n'est pas le cas dans tous les pays. ...
les cas sont vrais.

Il a également insisté sur l'importance du port du masque dans les endroits à forte concentration de
personnes, d'aller chez le médecin si des symptômes respiratoires apparaissent et de maintenir à jour le
calendrier de vaccination anti-Covid-19, notamment chez les enfants qui atteignent l'âge de deux ans, les
femmes enceintes et les groupes de personnes vulnérables. (Source : Prensa Latina)
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