Ataxias, uma prioridade da
pesguisa cientifica em Cuba

Cuba es el pais que en el mundo presenta la
mas alta tasa de prevalencia para las ataxias
hereditarias, particularmente un tipo conocido
como ataxia espinocerebelosa tipo 2
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Mesmo com os recursos limitados impostos pelo bloqueio dos EUA, Cuba dé& atencdo especial as
pessoas afetadas pela ataxia, que se caracteriza pela incapacidade de coordena¢édo dos movimentos
musculares voluntarios, equilibrio, locomog&o e linguagem, que se agravam com o tempo. E uma doenca
gue ainda néo tem cura.

De acordo com especialistas, existem 50 formas moleculares conhecidas de ataxias espinocerebelares
no mundo. Cuba é o pais com o maior nUmero de pacientes com o tipo 2, um dos mais comuns no
mundo.



De acordo com especialistas, ha 36,2 casos por 100.000 habitantes em Cuba, embora a frequéncia na
provincia de Holguin (leste cubano) seja de 183 casos por 100.000 habitantes.

O pais disponibiliza as terapias existentes de forma gratuita e universal para as pessoas que sofrem
dessa condi¢cdo neurodegenerativa ou que tém risco genético de serem afetadas.

A comunidade cientifica cubana trabalha em criar medicamentos que retardem a progressao da doenca e
melhorem a qualidade de vida dos pacientes.

Nesse esforco esta incluido o NeuroEpo, uma molécula desenvolvida pelo Centro de Imunologia
Molecular, que esta sendo aplicada no pais a diferentes doencas neurodegenerativas.

Atualmente, um estudo clinico de fase Ill esta em andamento em varias provincias cubanas para avaliar
a eficicia e a seguranca da aplicacdo nasal do NeuroEpo em pacientes adultos com ataxias
espinocerebelares.

Os ensaios | e |l se realizaram entre 2015 e 2016 e seus resultados mostraram uma melhora na
sindrome cerebelar e nas manifesta¢des cognitivas. Da mesma forma, ficou demonstrada a eficacia e a
segurancga do NeuroEpo.

Esse medicamento € uma esperanca para 0os pacientes e outro exemplo dos esfor¢os do pais para
avancar na busca de novos tratamentos, nos quais o CIRAH, o Centro Carlos J. Finlay de Pesquisa e
Reabilitacdo de Ataxias Hereditarias, sem duvida, desempenha um papel essencial.

Uma instituicdo que combina atendimento médico com pesquisa cientifica e cujos resultados tém um
impacto direto nas familias cubanas onde a doenca esta presente.

Ao longo dos anos, a dedicacdo de nossos cientistas e a vontade politica do governo possibilitaram que
Cuba tivesse estudos epidemiologicos, biomarcadores para caracterizar a doenca e sua progressao, bem
como programas de diagndstico pré-natal e pré-sintomatico, os Unicos do género na América Latina.

https://www.radiohc.cu/pt/especial es/'comentari 0s/ 34605 7-ataxi as-uma-pri ori dade-da-pesqui sa-ci entifica-em-

cuba

(L))

% &
0 48 AN

Radio Habana Cuba


https://www.radiohc.cu/pt/especiales/comentarios/346057-ataxias-uma-prioridade-da-pesquisa-cientifica-em-cuba
https://www.radiohc.cu/pt/especiales/comentarios/346057-ataxias-uma-prioridade-da-pesquisa-cientifica-em-cuba

