
L'heure d'été sera en vigueur à
Cuba à partir du dimanche 10
mars.

La Havane, 28 fév (RHC) A partir du dimanche 10 mars, l'heure d'été entrera en vigueur à Cuba, ce qui
signifie qu'à minuit, le samedi 9 mars, les aiguilles des horloges seront avancées d'une heure, mettant
ainsi fin à l'heure normale actuelle.

L'application de l'heure d'été est une mesure qui a un impact important sur les économies d'énergie, car
elle permet une utilisation plus rationnelle de la lumière du soleil.

Cette décision permettra non seulement de réduire la consommation d'électricité pour l'éclairage, mais
aussi, en décalant d'une heure l'heure à laquelle nous commençons à allumer les lumières, de faire en
sorte que la demande d'électricité pour la cuisson des aliments ne coïncide plus, dans une large mesure,
avec celle de l'éclairage.



Il est important de rappeler que tout ce que nous faisons pour parvenir à une utilisation plus rationnelle de
l'énergie sera bénéfique pour nous-mêmes et pour l'économie du pays.(Source:journal Granma)

https://www.radiohc.cu/fr/noticias/nacionales/348446-lheure-dete-sera-en-vigueur-a-cuba-a-partir-du-
dimanche-10-mars
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