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La Habana, 25 jun (RHC) La confirmacién de la presencia del virus de Oropouche en nueve provincias y
23 municipios, a partir de muestras estudiadas en el laboratorio nacional de referencia del Instituto de
Medicina Tropical Pedro Kouri (IPK), activa los sistemas sanitarios en Cuba, divulgo el Ministerio de
Salud Publica (Minsap).

El doctor Francisco Duran, Director Nacional de Epidemiologia de ese organismo, explic6 que mediante
las acciones de seguimiento y vigilancia de los sindromes febriles inespecificos, se identificaron estos
casos en Matanzas, Mayabeque, Villa Clara, Sancti Spiritus, Ciego de Avila, Holguin, Guantanamo,
Santiago de Cuba y Cienfuegos.

La comunicacién, publicada en el sitio web del Minsap, refiere que todos han evolucionado de manera
favorable, con mejoria de los sintomas entre el tercer y cuarto dia del inicio de la enfermedad.

El cuadro clinico que se manifiesta como consecuencia de la enfermedad es leve, precedido por un
periodo de incubacién de cinco a siete dias, que se caracteriza por fiebre, dolores de cabeza, musculares
y articulares, en ocasiones, también se reportan vomitos y diarreas.



De acuerdo con el especialista, asociados al virus, en un grupo de pacientes se observa que sobre el
sexto dia aparece un cuadro similar al inicial que no deja secuelas y no se asocia a la aparicion de
formas graves ni fallecidos.

No existe un tratamiento especifico, detalld, solo medidas generales para aliviar los sintomas, al tiempo
gue insistio en la importancia de acudir siempre al médico ante escenarios como los que describe.

Referente al Dengue, el Director Nacional de Epidemiologia sefial6é que en las ultimas semanas se
reporta un incremento de la tasa de incidencia de casos sospechosos, siendo mas elevadas en el
municipio especial Isla de la Juventud y las provincias de Santiago de Cuba, Guantanamo, Ciego de
Avila, Camaguiey, Holguin y Cienfuegos.

A diferencia del Oropouche, el cuadro clinico de esta enfermedad puede evolucionar a formas graves y
causar la muerte, por lo que se insiste en la necesidad de acudir al médico oportunamente, alerté Duran.

Puntualiz6 ademas que ambos virus son transmitidos por mosquitos, el Dengue por el Aedes aegyptiy la
Fiebre de Oropouche (OROV) por mosquitos del género Culex y dipteros del genéro culicidae (Jejen
culicoide), caracteristicas que complejizan el escenario epidemioldgico en la Isla 'y su control; unido a las
inadecuadas condiciones medio ambientales, ademas de las actuales elevadas temperaturas e
incremento de las lluvias en el territorio nacional.

Aparejado a esta situacion, el pais mantiene la vigilancia de las Infecciones Respiratorias Agudas,
mostrando una disminucion de un 8,4 por ciento (%) del nimero de atenciones médicas por esta causa,
cuando el corredor endémico se encuentra en la zona de seguridad; no se reportan casos de COVID-19,
y se demuestra la circulacion del virus de Influenza A y Coronavirus no pandémico, subrayo.

Para el doctor Francisco Durén, lo mas importante resulta la participacion y cooperacion de la poblacion;
acudir de inmediato al sistema de salud ante la aparicidon de sintomas como fiebre, cefalea, dolor
articular, malestar general, diarreas y vomitos.

Asimismo, insto a cumplir con las medidas de ingreso domiciliario u hospitalario segun corresponda;
apoyar y realizar iniciativas propias de saneamiento en viviendas, centros laborales y sus alrededores;
asi como contribuir con los operarios de la campafia en cada localidad ante la ejecucion de acciones de
tratamiento focal y/o adulticida. (Fuente: ACN)
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