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Adulto Mayor en Cuba

La Habana, 18 ago (RHC) El director del Centro de Estudios Demográficos, de la Universidad de La
Habana, Antonio Aja, alertó sobre la compleja situación poblacional de Cuba, ante la tendencia al
envejecimiento pues ya el 24,4 por ciento del total de habitantes, al cierre de 2023, tenía 60 años y más.

Las luces rojas se encienden con datos demográficos que influyen en la economía y marcan un alto
costo para la sociedad y la familia, ante el cuidado y atención requeridos por la creciente población adulta
mayor, el incremento del costo de programas de seguridad y asistencia social, y las dificultades en la
renovación de los recursos laborales del país.



Llamó a incentivar en lo posible la natalidad, respetando los derechos sexuales y reproductivos de la
mujer, además de crear condiciones para que toda la población del país pueda trabajar, esté envejecida
o no. (radio reloj)
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