Presidente de Cuba felicita a
reina de la velocidad paralimpica

CAMBEONA
DE CUBA

11 MEDALLAS DE ORO
EN JUEGOS PARALIMPICOS

#Cubalnspira mmﬂﬂru:

@DiazCanelB

La Habana, 26 nov (RHC) El presidente de Cuba, Miguel Diaz-Canel, este martes envio felicitaciones por
su cumpleafios y reconoci6 la destacada trayectoria de la multicampeona Omara Durand, conocida aqui
como reina de la velocidad paralimpica.

«Por multicampeona y recordista, por la sencillez y cubania, por los valores que defiendes en las pistas y
en nuestra sociedad, por los suefios pendientes que hablan de tu nobleza y fidelidad, por eso y mas
Cuba te abraza con orgullo en tu cumpleafios, Omara», escribié el mandatario en su cuenta en X.



Omara naci6 el 26 de noviembre de 1991 en la oriental ciudad de Santiago de Cuba, cuna de otra
estrella del atletismo en la mayor de las Antillas, Alberto Juantorena, bicampedén olimpico de Montreal
1976.

La caribefia dio sus primeros paso en el atletismo en la Escuela Provincial de Perfeccionamiento Atlético
Israel Reyes, en su urbe natal a los 12 afios, y después ingreso en la preseleccion nacional para estudiar
en el centro deportivo Giraldo Cérdova Cardin.

Durand aprovech6 al maximo su paso por ambas academias para consolidar una carrera deportiva,
impregnada de una férrea disciplina y fuertes entrenamientos, y debutar internacionalmente por todo lo
grande con las coronas de los 100 y 200 metros planos de los Juegos Mundiales para Ciegos y Débiles
Visuales de Sao Paulo 2007.

Ese mismo afio sumo tres medallas mas en los Juegos Parapanamericanos de Rio de Janeiro (100, 200
y 400), sin embargo, a las Paralimpiadas de Beijing 2008 llegé con deudas en la preparacién debido a
una lesion en el muslo derecho.

Apoyada en todo momento por la avezada entrenadora Miriam Ferrer y la fortaleza de la medicina
deportiva de Cuba, la saeta antillana apel6 a su enorme voluntad y anatomia prodigiosa para retornar a
las pistas totalmente recuperada.

Asi pudo regalarle a la aficion los titulos paralimpicos del hectémetro y la vuelta al 6valo de Londres
2012, y comenzar a forjar su leyenda mundial.

El camino no estaria exento de obstaculos, no obstante, pues después del embarazo su vision empeoré
y tuvo que empezar a competir con su guia vidente Yuniol Kindelan, quien la ayudé junto a Ferrer a
recuperar toda la confianza y reinar una vez mas.

Con su cooperacion, la santiaguera gané los 100, 200 y 400 metros en las Paralimpiadas de Rio de
Janeiro 2016, cetros revalidados en Tokio 2020, con una cota universal incluida en los 200 metros, y en
la lid parisina.

Asimismo, conquist6 coronas en los Mundiales de Christchurch 2011, Doha 2015, Londres 2017, Dubai
2019 y Paris 2013, y en los Juegos Parapanamericanos de Guadalajara 2011, Toronto 2015, Lima 2019
y Santiago de Chile 2023.

Durand dijo adios al deporte activo, el pasado mes de septiembre, en la pista del Stade de France al
conquistar los 200 metros de los Juegos de Paris 2024, categoria T12, para llegar a la cifra de 11
coronas paralimpicas. (PL)
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