
Presidente cubano parabeniza a
rainha da velocidade paralímpica
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Havana, 26 novembro (RHC) O presidente cubano, Miguel Díaz-Canel, felicitou na terça-feira pelo seu
aniversário e reconheceu a extraordinária carreira da multicampeã Omara Durand, conhecida aqui como
a rainha da velocidade paralímpica.

"Por ser multicampeã e recordista, por sua simplicidade e cubanidade, pelos valores que defende nas
pistas e em nossa sociedade, pelos sonhos que falam de sua nobreza e lealdade, por isso e muito mais,
Cuba abraça você com orgulho em seu aniversário, Omara", escreveu o presidente em sua conta no X.

Omara nasceu em 26 de novembro de 1991 na cidade de Santiago de Cuba, lugar de nascimento de
outro brilhante atleta cubano, Alberto Juantorena, bicampeão olímpico em Montreal 1976.

A atleta caribenha deu seus primeiros passos no atletismo na Escola Provincial de Aperfeiçoamento
Atlético Israel Reyes, em sua cidade natal, aos 12 anos de idade, e mais tarde entrou para a equipe de
pré-seleção nacional para estudar no centro esportivo Giraldo Córdova Cardín.

Durand aproveitou ao máximo seu tempo em ambas as academias para consolidar sua carreira atlética,
que foi marcada por disciplina férrea e treinamento árduo, e fez sua estreia internacional em grande
estilo com medalhas de ouro nos 100m e 200m nos Jogos Mundiais para Cegos e Deficientes Visuais de
2007 em São Paulo.

No mesmo ano, conquistou mais três medalhas nos Jogos Parapan-Americanos do Rio de Janeiro (100,
200 e 400), mas chegou às Paraolimpíadas de 2008, em Pequim, com dívidas em sua preparação devido
a uma lesão na coxa direita.

Apoiada o tempo todo pela experiente treinadora Miriam Ferrer e pela força da medicina esportiva
cubana, a atleta usou sua enorme força de vontade e sua anatomia prodigiosa para voltar totalmente
recuperada às pistas.

Obteve os títulos paralímpicos nos 100m e nos 400m em Londres 2012, e começou a forjar sua lenda
mundial.

No entanto, o caminho não seria isento de obstáculos, pois após a gravidez sua visão piorou e teve que
começar a competir com seu guia Yuniol Kindelán.

A atleta venceu os 100, 200 e 400 metros nos Jogos Paralímpicos do Rio de Janeiro em 2016, títulos
revalidados em Tóquio 2020, incluindo um recorde mundial nos 200 metros, e nos Jogos de Paris.

Omara também conquistou títulos nos Campeonatos Mundiais de Christchurch 2011, Doha 2015,
Londres 2017, Dubai 2019 e Paris 2013, e nos Parapan-Americanos de Guadalajara 2011, Toronto 2015,
Lima 2019 e Santiago do Chile 2023.

A formidável corredora se despediu do esporte ativo em setembro passado na pista do Stade de France
ao vencer os 200 metros dos Jogos de Paris 2024, categoria T12, para chegar a 11 títulos paralímpicos.
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