
Mudanças implementadas no
vôlei em 2025

Vôlei

Havana, 13 janeiro (RHC) - Três modificações já estão sendo implementadas em 2025 para partidas
oficiais de vôlei. As mesmas foram aprovadas no 31º Congresso Mundial da Federação Internacional de
Voleibol (FIVB), realizado em Portugal em novembro passado. 

Nesta ocasião, os regulamentos incluem o que se refere à localização da equipe que serve. Os
jogadores da equipe que tem a posse do saque estarão livres para se situar em qualquer posição na
quadra no momento do saque, o que impede que cometam uma falta de rotação.

No entanto, como era o caso até agora, a equipe receptora terá que respeitar as posições de acordo com
a rotação existente.

Outra nova regra é que, a partir de agora, os jogadores da equipe que tem o direito de sacar não
poderão levantar as mãos acima da cabeça durante o golpe da linha de nove metros até que a bola
tenha cruzado a rede para a quadra da equipe receptora.

A terceira modificação trata das bolas disputadas na rede. Somente a bola proveniente do primeiro toque
da equipe pode ser recuperada total ou parcialmente fora do espaço, sob as mesmas condições
indicadas nas regras anteriores.



Mas a bola enviada para a zona livre do adversário, proveniente do segundo ou terceiro toque, não pode
ser recuperada e será considerada bola fora quando cruzar o plano da rede. (Fonte: JIT)
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