
Duplo triunfo dos triplistas
cubanos em Madrid
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Havana, 1 de março (RHC) - Lázaro Martínez e Leyanis Pérez foram os responsáveis por colocar Cuba
no quadro de medalhas do Meeting de Atletismo Indoor Madrid 2025, que fechou o circuito mundial de
atletismo de inverno com uma categoria de ouro nesta temporada.

Ambos dominaram o triplo salto nos seus respectivos sexos e confirmaram-se como as melhores opções
de Cuba para ganhar prémios no Campeonato Mundial de Atletismo Indoor de Nanjing 2025, agendado
para 21-23 de março.



O guantanamero reinou no Centro Desportivo Gallur, na capital espanhola, com relativa facilidade. Com
uma sequência de cinco saltos válidos, o máximo de 17,12 metros foi suficiente para garantir a vitória e
melhorar o seu melhor resultado da época.

A intensificação do trabalho sobre a velocidade da corrida de impulsão e outras correcções de
coordenação continuam a ser uma tarefa antes do evento universal em recinto fechado, e ela está a
concentrar-se nisso juntamente com o seu treinador Yoelbi Quesada.

Nesta ocasião, o pódio foi completado pelo português Tiago Pereira, que registou uns discretos 16,35
metros.

Leyanis esteve muito mais calma na versão feminina da prova, pois não esperava ser pressionada.
Assim sendo, dedicou-se a garantir o prémio máximo com o mínimo de esforço - apenas saltou três
vezes.
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