OPS mantiene alerta sobre
control del sarampion ante
posibles brotes

Brotcé de
SARAMPION

Brote de sarampidn en las Américas

Washington, 10 mar (RHC) La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) mantiene hoy vigente una
alerta epidemioldgica debido al aumento de casos de sarampién en varios paises de las Américas, con
una defuncién en Argentina, Canada, Estados Unidos y México.

La region, verificada como libre de sarampién en 2024, constituye una amenaza por su continua
circulacion en otras zonas del mundo lo que aumenta el riesgo de importacion a través de viajeros, y a la
existencia de grupos de poblacion no inmunizados que son vulnerables.

Segun cifras oficiales, de los 268 casos confirmados en 2025, un 69 por ciento corresponden a personas
mayores de cinco afios.

Ademas, el afio pasado, se notificaron 17 mil 887 casos sospechosos de sarampion en la region, de los
cuales 464 fueron confirmados, con una notable proporcién de estos en adolescentes y adultos jovenes.



En particular, el 63 por ciento de los casos confirmados en 2024 no habian sido vacunados, lo que pone
de manifiesto las brechas en la cobertura de inmunizacion.

La OPS hace un llamado urgente a los paises y territorios de las Américas para que intensifiquen sus
esfuerzos en vacunacion y de vigilancia epidemioldgica, asi como para fortalecer su capacidad de
respuesta rapida para contener y controlar los brotes.

Entre las recomendaciones se incluye intensificar las campafias de vacunacion, especialmente en areas
de alto riesgo, y mejorar la vigilancia para detectar oportunamente los casos sospechosos de esta
enfermedad.

Ademas, se recomienda que la cobertura de vacunacion con dos dosis de la vacuna SRP (sarampion,
rubeola y paperas) se mantenga por encima del 95 por ciento, alcanzando a todas las poblaciones, con
especial énfasis en nifios y adultos jovenes, quienes constituyen una parte significativa de los casos.

El riesgo de brotes de sarampién se debe en parte a factores como la circulacion del virus a nivel global —
el afio pasado se notificaron mas de 320 mil casos confirmados de sarampion, segun datos de la OMS.

La baja cobertura de vacunacion, el aumento de la movilidad de personas en la region y la similitud de
los sintomas del sarampion con otras enfermedades como el dengue, lo que podria dificultar la correcta
identificacion de los casos.

La OPS recuerda que la eliminacion del sarampién, la rubéola y el sindrome de rubéola congénita sigue
siendo una prioridad de salud publica para la region. Para ello, es esencial que todos los paises trabajen
juntos para cerrar las brechas de inmunidad y garantizar que ninguna persona quede desprotegida ante
esta enfermedad sumamente contagiosa y grave, pero prevenible mediante vacunacion, sefala el
comunicado.

La Organizacion sigue monitoreando la situacién y continta trabajando de cerca con los paises de la
region para apoyar sus esfuerzos de vacunacion, vigilancia y respuesta rapida ante brotes, con el
objetivo de evitar la propagacion y reintroduccion del sarampion y asi proteger la salud de toda la
poblacion. (Fuente:PL)
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