
Médicos de Cuba no México: um
trabalho proveitoso e solidário
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Havana, 31 de março (RHC).- Especialistas da brigada médica de Cuba estão ajudando a garantir a
cobertura de serviços essenciais de saúde em hospitais e outras instalações no México, sem deslocar os
profissionais mexicanos.

A presença de mais de três mil médicos cubanos no México faz parte de um acordo de cooperação
governamental e internacional; seus cargos, salários e previdência social em Cuba são garantidos,
enquanto suas condições de vida, trabalho e manutenção no México são protegidas.

Uma dessas especialistas, a oftalmologista Magdevis Ruiz, chegou ao México em julho do ano passado
e começou a trabalhar no estado de Hidalgo, especificamente no Hospital Geral de Tulancingo Bravo, a
cerca de 112 quilômetros da Cidade do México.

“Esta especialidade não existia no hospital há cerca de sete anos, e os pacientes tinham de viajar para a
capital do estado para receber tratamento, ou então ir a consultas particulares, e nem todos tinham
dinheiro para isso”, relatou.

Em entrevista à Prensa Latina, a médica explica que, por esse motivo, houve muitas complicações
associadas à falta de atendimento, especialmente em pacientes diabéticos com estágios avançados de
retinopatia diabética.

Por sua vez, a pediatra cubana Marité Llerena chegou em 9 de setembro de 2022 ao estado de
Campeche, no sul do país, onde iniciou cursos para aprender sobre protocolos e outras particularidades.

Depois disso, fomos colocados em diferentes municípios do estado, “os mais carentes em termos de
atendimento especializado”, diz a médica, que desde então trabalha no Hospital Comunitário Pedro Lara
y Lara, em Hopelchén.

“A direção do hospital considera que o atendimento médico especializado se recuperou em quase 100%
desde que começamos a trabalhar, e são muito gratos por isso”, acrescenta Llerena destacando que  um
grande número de vidas foi salvo.

A médica também se refere à integração com a equipe mexicana e aos resultados muito satisfatórios do
trabalho em equipe, o que também é percebido pelos pacientes e seus familiares, que expressam sua
gratidão pela qualidade e pelo carinho do atendimento prestado.

A presidente do México, Claudia Sheinbaum, destacou em várias ocasiões o trabalho dos médicos
cubanos naquele país.

“Agora que tenho percorrido o país, indo a alguns centros de saúde, vi a participação, como estão
trabalhando e a gratidão das pessoas por sua participação para poder cobrir alguma especialidade”,
disse a presidente em uma recente conferência de imprensa. (Fonte: Prensa Latina)
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