
Destacam valor do esporte na
formação universitária

Havana, 18 de fevereiro (RHC).- O reitor do Centro Universitário de Ciências Econômicas e
Administrativas na cidade mexicana de Guadalajara, Alberto Castellanos, disse que o esporte e a
atividade física devem ser concebidos como eixo primordial da formação integral nas universidades.

Castellanos sublinhou que é preciso construir uma verdadeira cultura sobre esse assunto, vital para gerar
estilos de vida mais saudáveis para os jovens. Porém, lembrou que quando faltam recursos nos centros
de ensino superior, os primeiros cortes são feitos nas verbas para o esporte e a cultura.
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