
OMS sugere aumentar preço das
bebidas açucaradas

Havana, 12 de outubro (RHC).- A OMS, Organização Mundial da Saúde, sugeriu aumentar o preço das
bebidas açucaradas para contribuir à luta contra a obesidade, uma verdadeira epidemia hoje no mundo.
A medida seria positiva também para evitar a diabetes e as cáries nos dentes.

A ideia é desestimular o consumo de refrigerantes, bebidas energéticas e sucos com alto teor de açúcar.
A entidade alertou que a proporção de obesos na população global aumentou notavelmente de 1980 a
2014, ano em que quase 40% dos habitantes do planeta tinham um peso acima do limite.

O relatório divulgado pelo Dia Mundial da Obesidade aponta que os subsídios às frutas frescas e
vegetais poderiam contribuir a melhorar a dieta das pessoas, junto a políticas fiscais para tornar mais
oneroso o acesso às bebidas açucaradas. “Se os governos aumentarem os impostos a esses produtos,
poderiam diminuir o sofrimento e salvar vidas”, indicou Douglas Bettcher, chefe do departamento da
OMS para a prevenção de enfermidades não contagiosas.
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