Platanos enriquecidos
disminuiran muertes por
deficiencia de vitamina A
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La Habana, 7 jul (RHC) Investigadores de la Universidad Tecnologica de Queensland en Australia
lograron cultivar por primera vez platanos modificados genéticamente, que evitaran la muerte a mas de
700.000 personas en el mundo por deficiencia de vitamina A.

James Dale, uno de los principales responsables del estudio, explico a la cadena ABC que tras mas de
una década de desarrollo, gracias al apoyo economico de la Fundacion Bill y Melinda Gates, esos
cientificos lograron "casi cuadruplicar” la dosis de vitamina A y aumentar la de hierro en unas bananas
gue poseen un color mas anaranjado.

Los habitantes de algunos paises de Africa —en especial, los menores de edad— son quienes mas
padecen esta carencia, que puede provocar ceguera, deteriorar el sistema inmune y frenar el desarrollo
cerebral.

En particular, Uganda ha apostado fuerte por esta iniciativa y en su territorio ya han crecido las primeras
cosechas de esta fruta innovadora. Dale detalla que en ese pais la palabra 'matoke' se emplea para
designar la comida, pero en realidad significa 'banana’.



Antes de expandir esta practica, estos especialistas crearon varias cepas en Queensland con la intencién
de que estos 'superplatanos dorados' combatan esos problemas alimenticios, especialmente en las
regiones rurales de los paises africanos en desarrollo, donde las bananas son el principal producto de
consumo.

En un principio, a los cientificos les preocupaba que los niveles de vitamina A disminuyeran de una
cosecha a otra, pero James Dale confirma que mantuvieron e, incluso, aumentaron "durante cinco
generaciones".

De todos modos, el cultivo extensivo de estas bananas tendra que esperar seis afos, dado que antes
necesita superar diferentes pruebas. En cualquier caso, los reponsables del proyecto confian en que se
puedan observar los primeros beneficios en la salud de la poblacion a partir de 2025. (Fuente/RT)
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