Milagro de la medicina cubana:
Operan a una mujer con un
fibroma de 22 libras

A sus 32 afios Aliuska Elizastigui Maso es el méas reciente éxito de la medicina cubana en la oriental
provincia de Guantanamo. Residente en Jamaica, municipio Manuel Tames, la joven casi logra su gran
deseo: procrear. Habia concebido tras cuatro afios de intentos, durante los cuales un fiboroma impedia el
anhelo. Pero esta vez a medio camino del estado gestacional (22 semanas) la anomalia dejaba trunco el
suefio de mama.

Tras realizar la captacion en su consultorio médico y los analisis indicados al inicio del embarazo, durante
los primeros meses de gestacion el abdomen de la joven empezo a crecer de manera inusual.
Comenzaron a estudiarla en el policlinico Martires de Jamaica, hasta trasladarla al Hospital General
Docente Dr. Aghostino Neto.

Con el tamafio que habia adquirido el abdomen a 5 meses de embarazo, parecia una gestante con
exceso de liquido amnidético, embarazo gemelar o un feto muy grande de mas de 4 mil 200 gramos,
plantea el doctor Juan Alberto Sanchez Rodriguez, especialista en primer grado de ginecologia y
obstetricia.



Pero ninguno de estos diagndésticos se correspondia con las caracteristicas que presentaba la joven.
Atenciones urgentes ante lo desconocido:

Remitida desde el area de salud por presumible mioma o fibroma uterino, los primeros examenes en el
Hospital General Doctor Agostinho Neto “confirmaron que ademas presentaba disminucion del liquido
amnidtico por debajo de los parametros, lo cual imposibilitaba la supervivencia del feto,” segun el Dr.
Juan Fernandez Mas0, especialista en primer grado de ginecologia y obstetricia.

Lo mas preocupante era el gran volumen de lo que por consenso del equipo multidisciplinario
(ginecdlogos, cirujanos, urdlogos, anestesidlogos, intensivistas y oncologos) era un sarcoma del Gtero o
cancer uterino, dada caracteristicas como el crecimiento rapido de la masa tumoral, que en solo quince
dias se desarroll6 de manera exuberante, algo nunca visto, de acuerdo con profesores con mas de 20
afios de experiencia.

“La paciente presentaba ademas una eritrosedimentacion alterada, signo de severa infeccion, ademas la
masa tumoral era tan grande que comprimia el diafragma, uréteres y otros érganos vecinos, que inducia
complicaciones respiratorias y renales”, agrega Fernandez Maso.

El doctor explica que tras la discusion diagnostica se decidi6 la intervencion quirdrgica de manera
urgente, para garantizar el bienestar materno, algo con lo que coincidia la familia. El feto era imposible
salvarlo.

“Realizamos busquedas bibliogréaficas en Internet, consultamos al grupo nacional de ginecologia y
obstetricia y valoramos el caso con el profesor Danilo Napoles, responsable del programa materno
infantil en la zona oriental, a fin de garantizar el éxito de esta intervencidn quirtrgica sin precedentes en
Guantanamo”, detallé el también profesor asistente.

Horas de peligro:

Diez especialistas de diversas ramas de la medicina intervinieron en la compleja operacién, que requirié
medidas extremas ante la posibilidad de perder a la paciente por paro cardio-respiratorio provocado por
efecto vagal (descomprension brusca del abdomen) al ser extraido el tumor.

Se le realiz6 una panhisterectomia total con doble vasectomia (extirpacién de los 6rganos reproductores
y el feto) por la malignidad del presuntivo tumor uterino. El procedimiento durd dos horas, largas y
dificiles, segun testimonian los participes del acontecimiento.

“La pieza extraida peso6 10 kilogramos, aproximadamente 22 libras, lo que debe pesar un nifio al afio de
nacido y bien nutrido” comenta la ginecéloga Gleydis Gamez Pérez.

Sin embargo, lo que inicialmente se considerd un sarcoma, luego de ser analizado por el departamento
de anatomia patoldgica, resulté un mioma o fibroma gigante de Gtero, ya en fase de putrefaccion, y con
severo compromiso para la vida de la paciente.

Para Aliuska saberse sana y salva, tras experimentar la inusitada situacion, es la mas grande de las
bendiciones. Luego de la cirugia para ella comenzo una nueva vida —asegura. Perdio la capacidad de
procrear, pero ese vacio lo llenan sus sobrinos y el mucho amor de sus padres y esposo.

Es un privilegio —acoto finalmente- contar con las esmeradas atenciones del personal de salud en el
Hospital General Dr. Aghostino Neto, y de servicios médicos gratuitos para todos los ciudadanos de esta
Isla.

“Soy un milagro de la medicina cubana, sobre todo de la guantanamera.”
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