Cuba élue ala vice-présidence du
groupe UNESCO antidopage
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Paris, 29 mars, (RHC).- Cuba a été élue pour assurer la vice-
presidence du groupe de lutte contre le dopage au sein de
I’ UNESCO.

Le Dr Victor Cabrera, de |’ Institut cubain de médecine sportive, a
déclaré a |’ agence Prensa Latina qu'’il fallait voir ce geste comme
un compliment pour les résultats de Cuba dans ce domaine.

L’ élection de Cuba aux cotés du Maroc et de trois autres pays a
eu lieu au cours d' une reunion au siege de I’'UNESCO a Paris
avec la participation du CIO et de |I’Agence Mondiae



Antidopage.

Ce groupe est appelé a apporter sa contribution dans cette
guestion essentielle pour |a pratique du sport dans e monde.

Le Dr Cabrera a souligné que Cuba se fait remarquer comme |’ un
des pays qui s attachent le plus a I’esprit et a la lettre de la
convention international e de lutte contre le dopage.

Dans ses déclarations a Prensa Latina, il a souligné que les
autorités sportives cubaines ont opté pour une approche
preventive et éducative reposant sur la sensibilisation des sportifs
et de la population en general.

Citant 'UNESCO il a signaé que la lutte contre le dopage
dépasse |e cadre des sports et concerne toute la sociéte.

Le Dr Cabrera est |I"auteur d’ une étude centrée sur les adolescents
et les jeunes qui font des études secondaires qui, pour des raisons
esthétiques, ont parfois recours a des substances anaboliques pour
se faire muscler.

Pour contribuer a la prévention du phénomene, il a proposé de
faire connaitre les effets a court, moyen et long terme de ces
substances.

https.//www.radiohc.cu/index.php/fr/noticias/deportes/ 158695-cuba-€l ue-a-| a-vi ce-presi dence-du-groupe-
unesco-antidopage
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