En Cuba crearan Centro
| nternacional de Hipnosis Clinica

La Habana, 13 jun (RHC) Alberto Cobian
Mena, Profesor Titular y Emérito de la
Universidad de Ciencias Médicas de
Santiago de Cuba dijo este 13 de junio que
la institucion trabaja en un proyecto
conjunto para fundar un Centro
Internacional del Desarrollo de la Hipnosis
Clinica.

El especialista coment6 a la Agencia
Cubana de Noticias, que el programa de
investigacion-academia tendria una
Maestria, un Diplomado, e indagaciones
fundamentales a través de los laboratorios,
en coordinacion con hospitales y la Clinica
de Hipnosis con la cual se vincula.

El también presidente de la Sociedad
Cubana de Psicologia de la Salud adelanté
gue el mismo esta en fase de elaboracion y
es proposito para el afio venidero
presentarlo como proyecto de Maestria al
Ministerio de Educacion Superior y a la
Organizaciéon Panamericana de la Salud.

Cobian Mena explicé que la hipnosis es un
estado especial donde se puede con la
palabra u otro estimulo siempre provocado
por ella, crear un modo particular de
accionar de la mente humana, capaz de variar — en funcién de las necesidades — la manifestacion de los
procesos volitivos.

"Ello permite la expresion plena de potencialidades cerebrales que, en estado de vigilia y por
mecanismos neurofisiologicos defensivos, no se manifiestan de forma activa”, sefial6. (Fuente: ACN)
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