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La Habana, 13 nov (Prensa Latina) La tercera jornada de la Convencion Internacional de Actividad Fisica
y deportes Afide 2019 abrird hoy aqui, con la conferencia magistral de la Doctora en Ciencias Erva Brito
sobre el Centro de Investigaciones del Deporte Cubano.

Seguidamente tendra lugar una mesa redonda que abundara en el deporte de alto rendimiento y las
ciencias aplicadas al entrenamiento atlético, para luego continuar los debates sobre temas especificos de
varias disciplinas como atletismo, tenis, taekwondo y voleibol.

Para la jornada de la tarde esta prevista la VIII Conferencia Internacional de deporte de alto rendimiento,
que en esta oportunidad abordara la contratacion de jugadores de futbol bajo las normas de la FIFA 'y su
representacion.

En el programa del evento destaca el estudio realizado por la campeona olimpica del 'deporte de la malla
alta' Yumilka Ruiz sobre la metodologia para desarrollar la potencia del salto vertical en el voleibol
masculino de primera categoria.



Tras su inauguracion este lunes, los debates e intercambios de experiencias e investigaciones en el
conclave se extenderan hasta el viernes 15 de noviembre, con la asistencia de oradores de mas de 30
naciones.
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