Doctora gue cerro Wuhan, alerta:
el virusmutaunavezal mesy la
peor cepa esta en Europay Nueva
York

La profesora Li Lanjuan es toda una heroina en Wuhan, nada menos porque fue la persona que decidié
gue esta debia ser cerrada. Salvé millones de vidas con esa decision. Hablamos de una mente
privilegiada de las que mas sabe del coronavirus y que acaba de publicar un estudio en el que alerta de
la capacidad de este para mutar. De hecho alerta en un nuevo estudio que el coronavirus cambia a una
velocidad promedio de aproximadamente una mutacion por mes.

Lanjuan critica que se ha subestimado esta capacidad porque cada cepa es distinta y su mortalidad,
también. La experta considera que esa es una de las claves que no se esta teniendo en cuenta a la hora
de analizar la situacién en Europa y EEUU. El equipo de Li detecté mas de 30 mutaciones. Entre ellos,
19 mutaciones, o alrededor del 60 por ciento, eran nuevas. Y considera que los pacientes deben ser
tratados segun su mutacion. La profesora Li Lanjuan y sus colegas de la Universidad de Zhejiang



encontraron dentro de un pequefio grupo de pacientes muchas mutaciones no reportadas previamente.

"Sars-CoV-2 ha adquirido mutaciones capaces de cambiar sustancialmente su patogenicidad”,
escribieron Li y sus colaboradores en un documento no revisado publicado en el servicio de preimpresién
medRXxiv.org el pasado domingo. Podria eso explicar las muertes en Espafia o en Italia o en Nueva York.

El estudio de Li proporciono la primera evidencia solida de que la mutacioén podria afectar la gravedad del
virus que causo enfermedades o dafios en su huésped. Li tom6 un enfoque inusual para investigar la
mutacioén del virus. Analizo las cepas virales aisladas de 11 pacientes Covid-19 elegidos al azar de
Hangzhou, en la provincia oriental de Zhejiang, y luego probd la eficacia con la que podian infectar y
matar células.

Las mutaciones mas mortales en los pacientes de Zhejiang también se habian encontrado en la mayoria
de los pacientes en toda Europa, mientras que las cepas mas leves eran las variedades predominantes
gue se encuentran en partes de los Estados Unidos, como el estado de Washington, segun su
documento que ha develado el Sputh China Morning Post.

LascepasdeNueva York han sidoimportadas de Europa

Un estudio separado encontro que las cepas de Nueva York habian sido importadas de Europa. La tasa
de mortalidad en Nueva York fue similar a la de muchos paises europeos, si no peor. Pero la mutacién
mas débil no signific6 un menor riesgo para todos, segun el estudio de Li. En Zhejiang, dos pacientes de
entre 30 y 50 afios que contrajeron la cepa méas débil se enfermaron gravemente. Aunque ambos
sobrevivieron al final, el paciente mayor necesité tratamiento en una unidad de cuidados intensivos.

Los cientificos genéticos habian notado que las cepas dominantes en diferentes regiones geograficas
eran inherentemente diferentes. Algunos investigadores sospecharon que las tasas variables de
mortalidad podrian, en parte, ser causadas por mutaciones, pero no tenian pruebas directas. El problema
se complicé aun mas porque las tasas de supervivencia dependian de muchos factores, como la edad,
las condiciones de salud subyacentes o incluso el tipo de sangre.

En los hospitales, Covid-19 ha sido tratado como una enfermedad y los pacientes han recibido el mismo
tratamiento independientemente de la cepa que tengan. Li y sus colegas sugirieron que definir
mutaciones en una region podria determinar acciones para combatir el virus. "El desarrollo de
medicamentos y vacunas, aunque urgente, debe tener en cuenta el impacto de estas mutaciones
acumuladas para evitar posibles dificultades”, dijeron.

Las cepas mas agresivas pueden generar 270 veces mas carga viral que el tipo mas deébil. Estas cepas
también mataron a las células mas rapido. Las mutaciones fueron genes diferentes de la cepa mas
temprana aislada en Wuhan, donde el virus se detectd por primera vez a fines de diciembre del afio
pasado.

El profesor Zhang Xuegong, jefe de la division de bioinformatica del Laboratorio Nacional de Ciencia y
Tecnologia de la Informacién de la Universidad de Tsinghua, dijo que la secuenciacion ultra profundo
podria ser una estrategia efectiva para rastrear la mutacion del virus"Nuestra comprension del virus sigue
siendo bastante superficial”, dijo Zhang.
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