
Celebra Ciego de Ávila Día
Mundial sin Fumar con acciones

Ciego de Ávila, Cuba, 31 may (RHC) Bajo el lema Ideas más inteligentes y sanas por una generación
libre de tabaco, la provincia cubana de Ciego de Ávila celebra este 31 de mayo el Día Mundial sin
Tabaco. 

Desde el Departamento Provincial de Promoción de Salud y Prevención de Enfermedades se emprenden
acciones para disminuir el nocivo hábito y para ayudar a los más jóvenes para que no inicien o detengan
una práctica poco saludable.

En esta etapa de aislamiento social, los especialistas utilizan los medios de prensa y las redes sociales
para advertir sobre las consecuencias de fumar, refirió el coordinador del programa de prevención y
control del tabaquismo en el territorio, Danis Rodríguez Ceballos.

Con una creciente tasa de prevalencia, sobre todo en los jóvenes, Ciego de Ávila tiene el desafío de
incrementar las acciones educativas para evitar que el tabaco siga siendo una de las primeras causas de
muerte. (Fuente: Radio Reloj)

 

https://www.radiohc.cu/index.php/noticias/salud/224255-celebra-ciego-de-avila-dia-mundial-sin-fumar-con-
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