
ONU destaca importância dos
serviços de saúde mental
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Havana, 11 de maio (RHC).- O secretário-geral da ONU, Antonio Guterres, destacou a importância dos
serviços de saúde mental e chamou a investir nessa área.

No Twitter, lembrou que maio é o Mês da Saúde Mental, instaurado para gerar maior consciência sobre o
assunto.

Em recente informe, o organismo internacional sublinhou que esse aspecto deve ser uma prioridade nos
programas de resposta à pandemia, e apontou que a crise pela Covid-19 tem efeitos psicológicos nas
famílias e comunidades.

Entre os fatores assinalou a dor pela perda de seres queridos, estresse pelo isolamento, as restrições de
mobilidade e os problemas de emprego, além das dinâmicas difíceis dentro de casa, agravadas pelas
incertezas e o temor.

https://www.radiohc.cu/index.php/pt/noticias/internacionales/256917-onu-destaca-importancia-dos-servicos-
de-saude-mental
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