Nuevas cepas del coronavirus
complgizan la COVID-19 en
Cuba
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La Habana, 20 jul (RHC) La circulacion de las cepas Beta y Delta del SARS-Cov-2, las de mayor
preocupacion por la Organizacion Mundial de la Salud por su alta transmisibilidad, complejizan el
enfrentamiento a la COVID-19 en Cuba, pero hay esperanzas con las vacunas de produccion nacional.

De acuerdo con Maria Guadalupe Guzman, presidenta de la Sociedad Cubana de Microbiologia y
Parasitologia, la variante detectada en la India se impondra en el archipiélago y ya se encuentra en
Artemisa, La Habana, Villa Clara, Ciego de Avila, Holguin y Matanzas, con mas presencia.

Explicé en la Mesa Redonda que, de los 51 pacientes graves y criticos estudiados en la capital, la Atenas
de Cuba y Camagiey, entre abril y junio se identifico la variante Beta (notificada en Sudéafrica) en el 74,5



por ciento de los casos, y en junio la Delta se asocio a la totalidad de enfermos matanceros.

Apunté la Doctora en Ciencias que a través de la vigilancia gendmica se secuenciaron mil 064 muestras
de todas las provincias, donde se confirmd la circulacién de la cepa original de Wuhan, ademas de 11
variantes y cinco patrones mutacionales.

Segun acotd la jefa del Centro de Investigacion, Diagnostico y Referencia del Instituto de Medicina
Tropical Pedro Kouri -IPK-, estos estudios evidenciaron la prevalencia de la Beta, la D614G que llegé a
Cuba desde inicio de la pandemia, y desde junio aumenté la presencia de la Delta, aunque con el tiempo
estos numeros pueden variar.

La ultima cepa se considera la mas contagiosa de todas las conocidas hasta ahora, en tanto 64 por
ciento mas transmisible en relacion a Alfa (Reino Unido) que es entre un 40 o 50 por ciento, dijo.

Pese a la existencia de estas variantes en nuestro pais, los cientificos apuestan a que los inmunogenos
anti SARS-Cov-2 resolveran la situacion epidemioldgica, pero resulta necesario alcanzar altas coberturas
de vacunacién, cumplir con las medidas de bioseguridad y mantener comportamientos adecuados para
cortar la propagacion, indicé Guzman.

Una de las preocupaciones del sistema sanitario por la circulacion de las nuevas cepas se vincula con el
incremento de la severidad del padecimiento en las personas infectadas.

Narciso Jiménez, profesor auxiliar del IPK, refirié que la repercusion clinica de estas mutaciones es
directamente proporcional a su incidencia en el orbe, y al contagiarse mas personas, la crueldad y
mortalidad de la enfermedad ascienden.

Expuso que las nuevas cepas conducen a disminucion de la eficacia de las vacunas, una pérdida de
accion efectiva de los anticuerpos monoclonales y una posible reinfeccién de los convalecientes de la
patologia, refirié el también especialista de Segundo de Grado de Medicina Interna e Intensiva.

Delta se transmite con mayor facilidad debido a las mutaciones que ayudan a su acoplamiento con las
células del organismo humano, por tanto, escapa a la respuesta innata del interferén clase 1, argumenté
el master en Infectologia.

Expreso, ademas, que las manifestaciones clinicas pueden prolongarse después de las cuatro semanas
en los pacientes, y alerté que si sintomas como la fiebre se extienden en el tiempo urgira actuaciéon
médica para evitar complicaciones.

Ante este escenario desfavorable en el enfrentamiento a la COVID-19, los candidatos vacunales y
Abdala, primer inmundgeno anti SARS-Cov-2 de América Latina, se erigen como la luz al final del tanel.

En este sentido, la vacuna obtenida por el Centro de Ingenieria Genética y Biotecnologia (CIGB)
beneficiara a embarazadas del segundo y tercer trimestre de gestacion, a lactantes y personas alérgicas
al tiomersal, quienes quedaron excluidos del ensayo clinico y las intervenciones sanitarias realizadas en
la insula.

Verena Muzio, directora de Investigaciones Clinicas del CIGB, precisé que en agosto produciran
monodosis del farmaco sin ese componente y en septiembre empezara la administracion en el Gltimo
grupo mencionado.

En el mismo espacio radiotelevisivo, la Doctora en Ciencias destac6 que Abdala, con una eficacia de
92,28 por ciento (%), recibio la autorizacion de uso de emergencia el 9 de julio Ultimo, y esto posibilita la
extension de la inmunizacion a otros segmentos poblacionales.



Asimismo, comenté que tiene 100 % de eficacia frente al padecimiento sistémico y la muerte, y ahora
estudian los datos en la prevencion de la infeccion por SARS-Cov-2 y el comportamiento luego de la
segunda dosis, comento.

Sefialé que también caracterizan la capacidad de neutralizacion del producto, de acuerdo al andlisis de
los sueros de los vacunados.

La doctora insté a completar el esquema de tres dosis, porque entre los 14 y 28 dias después de la
inoculacién de la dltima es que aumenta la respuesta inmune frente al nuevo coronavirus.

Enfatiz6 en la importancia de ese proceso para la inmunidad colectiva y resalté que Cuba cuenta con
soberania tecnoldgica suficiente para alcanzar altas coberturas de vacunacion.

Menciono el inicio del ensayo clinico Ismaelillo, en la ciudad de Camaguey, con 592 voluntarios de tres a
18 afios, a quienes se les administraran dosis de dos fortalezas: 25 y 50 microgramos.

Sobre la significacion de proteger a quienes padecieron la COVID-19 del riesgo de reinfectarse, informé
gue el 13 de julio arranco el estudio clinico para convalecientes con el candidato vacunal Mambisa, con
tres dispositivos para su aplicacion, rectorado por el Centro Nacional Coordinador de Ensayos Clinicos.

Ademaés del CIGB, el Instituto Finlay de Vacunas (IFV) desarrolla Soberana 01, Soberana 02 y Soberana
Plus, cuya combinacién de las dos ultimas revel6 una eficacia de 91,2 por ciento en la prevencion de la
enfermedad sintomatica, como resultado de la fase Ill de ensayo clinico acontecido en La Habana.

Dagmar Garcia, directora de Investigaciones de la institucién cientifica, anuncié que prevén comenzar el
estudio Soberana Centro con sus candidatos anti COVID-19 en la provincia de Cienfuegos, una vez
aprobado por la autoridad reguladora nacional.

Detall6 que se trata de un ensayo fase Il, en el cual evaluaran un disefio de no inferioridad consistente en
comparar la respuesta inmune de dos inmundgenos diferentes, en este caso de dos dosis de Soberana
01 mas una de Soberana Plus en relacién a las dosis de Soberana 02 con refuerzo de Plus.

Especificd que el proceso tendra lugar en dos municipios de ese territorio suroccidental.

Subrayé que prosiguen los analisis en torno a la seguridad, inmunogenicidad y eficacia del ensayo
clinico, para determinar mas adelante la efectividad e impacto de las formulaciones.

Del 91,2 por ciento obtenido para el esquema heterdlogo de dos dosis de Soberana 02 mas una de
Soberana Plus, Garcia resalté que ese valor se determiné cuando en la capital predominaba la variante
Beta, lo cual da robustez al resultado definitivo.

La directiva afiadié que, aunque los valores de eficacia ante la enfermedad sintomatica cambian en
dependencia de los estratos etarios y la presencia o no de comorbilidades, se muestran favorables para
combatir el virus, con adecuada capacidad de neutralizacién viral ante las nuevas variantes del patégeno.

Consider6 a Soberana Plus como un refuerzo importante, porque incrementa hasta 114 veces la calidad
de los anticuerpos respecto a la pre-vacunacion y hasta 28 respecto al panel de convalecientes.

De igual modo, aseguro la marcha exitosa del ensayo Soberana Pediatria, sin la notificacion de efectos
adversos graves.

Como saldo positivo de la inmunizacion anti SARS- Cov-2 sobresale la reduccion de la incidencia de la
patologia y de la letalidad en las primeras cuatro localidades del este de La Habana, donde empez6 la
intervencion sanitaria en grupos Y territorios de riesgo el 12 de mayo ultimo, manifesté Eulogio Pimentel,
vicepresidente de BioCubaFarma.



Advirtié el cientifico que mientras la tasa de incidencia diaria del resto del territorio nacional es de 549 por
cada 100 mil habitantes, la capital tiene 339 y esos lugares exhiben 320.

Dijo que la letalidad del nuevo coronavirus increment6 ligeramente en las Ultimas jornadas en el pais a
0,83 —en el mundo superior a 2--, pero La Habana tiene 0,66 y los referidos municipios 0,45.

Alrededor del 3 de agosto todas las demarcaciones capitalinas concluiran el esquema de vacunacion de
tres dosis, pero faltaran dos semanas mas para que los inmunizados logren el potencial inmunolégico
necesario, concluyo Pimentel.

Los especialistas insistieron en la necesidad de cumplir con los protocolos establecidos para este vital
proceso en el combate a la COVID-19 y en el acatamiento de las medidas higiénico-sanitarias orientadas
por las autoridades de salud cubanas. (Fuente: ACN).
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