cCcomo planificd Fidel Castro la
revolucion Cubana desde
México? (+Fotosy video)

Foto: Prensa Latina.

Café La Habana, ubicado en la esquina de las calles de Morelos y Bucareli en Ciudad de México,

trascendié como el espacio de confluencia del médico argentino Ernesto Guevara y el lider cubano Fidel
Castro.



De acuerdo con no pocos testimonios de la época, en la barra del iconico espacio, situado en la colonia
Juérez, los revolucionarios planearon disimiles estrategias para el derrocamiento de la dictadura de
Fulgencio Batista, entre ellas, la expedicion de una embarcacion, conocida mas tarde como Granma.

El decorado de ese establecimiento, testigo de la politica, intelectualidad y vida social de la nacion
azteca, recuerda sus momentos fundacionales en la década de 1950 y sitios de la capital cubana como el
Faro del Morro, una vista panoramica de la barriada del Vedado, el Palacio Presidencial y el Capitolio.
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http://Fulgencio Batista - EcuRed https://www.ecured.cu › Fulgencio_Batista

'Segun testimonios de la época su primer duefio era un espafiol que trabajaba en un restaurante en
Cuba. Inspirado en la arquitectura, idiosincrasia y costumbres de la isla transformé este lugar, dedicado a
la venta de materiales de construccion, y fundo el café en 1952', asegur6 a Prensa Latina su gerente Luis
Enrique Camacho.

De acuerdo con los camareros, uno de sus platos mas emblemaéticos: la torta cubana, result6 de la
invencién y mezcla de ingredientes del propio Fidel y, basicamente, es la incorporacion a dos piezas de
pan de alimentos como pavo, jamodn, salchicha, lomo, milanesa, varios tipos de queso y algunos
condimentos mas.

Las leyendas vinculadas a ese escenario mexicano reflejan como el futuro dirigente de la mayor de las
Antillas, el Che y otros revolucionarios bebian café, discutian y planeaban el derrocamiento de la
dictadura de Fulgencio Batista, con métodos ideados por los asaltantes a los cuarteles Moncada y Carlos
Manuel de Céspedes.

'‘De acuerdo con referencias de aquellos afios, muy cerca estaba el almacén que les facilito el
armamento para irse a Cuba. La mayoria de nuestros visitantes vienen atraidos por las huellas de la
presencia aqui de Fidel y el Che, sumado a la gastronomia y la musica del pais antillano’, afirmé
Camacho.
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Café La Habana fue también sitio de confluencia de personalidades como el escritor colombiano y
Premio Nobel de Literatura, Gabriel Garcia Marquez: 'dicen que terminé de escribir aqui Cien Afios de
Soledad y gritd de emocién y el mexicano Octavio Paz concluy6 su texto Libertad bajo palabra’, indico el
gerente.

¢, Cuando llegan Fidel y el Che a México?

El joven Ernesto Guevara llegé a México proveniente de Guatemala en 1954 y alli trabajé como fotégrafo
en las zonas turisticas del centro capitalino, corresponsal de la Agencia Latina, ayudante en el Hospital
General y profesor adjunto en la Facultad de Medicina de la Universidad Autbnoma.



Tras permanecer preso casi dos afios en la prision de Isla de Pinos y con 29 afios de edad, Fidel Castro
arrib6 a Mérida el 7 julio de 1955 en el avion DC-6, luego pas6 por Campeche, Veracruz y viajé en
autobus a la capital azteca donde lo esperaban varios de los asaltantes a los cuarteles Moncada y Carlos
Manuel de Céspedes.

En el libro Cien horas con Fidel, de la autoria del intelectual y periodista espafiol Ignacio Ramonet y
publicado en 2006, el lider recordd que uno de los primeros en salir para la nacién nortefia es su
hermano Raul Castro y cémo encontraron al médico argentino.

‘Va para México y alli conoce al Che por intermedio de nuestros comparieros que ya estaban alli. Bueno,
aun no era el Che, era Ernesto Guevara, pero como los argentinos le dicen a los demas 4Che!, los
cubanos empezaron entonces a llamarlo a él Che (...) El tiene la simpatia de la gente (...)".

En las conversaciones con Ramonet, resalté también la sencillez, compafierismo, originalidad y virtudes
del guerrillero suramericano a quien vio por primera vez en casa de Maria Antonia Gonzalez, anfitriona
de la emigracion revolucionaria y residente en José de Emparan 49, en la colonia Tabacalera.

Ya por aquellos dias, ella ostentaba la condicion de emigrante familiar tras formalizar su relacion con el
luchador Dick Medrano y, aunque inicialmente, seguia a su esposo a las giras por paises del norte y
centro de América, la llegada de su hermano Isidoro procedente de Cuba determiné su permanencia en
esa direccion.

¢ Qué hicieron los revolucionarios en el pais azteca?

Varios integrantes del Movimiento 26 de julio, constituido también en 1955, fueron detenidos, entregados
a la Direccion Federal de Seguridad y secuestrados durante seis dias, si bien finalmente salieron en
libertad gracias a la intervencion del expresidente mexicano Lazaro Cardenas.

Las montafias de Ayotzingo, en el municipio de Chalco devinieron en el centro de entrenamiento para los
revolucionarios, pues desde el punto de vista geografico era similar a la Sierra Maestra —cadena
montafiosa en la region suroriental de Cuba—, uno de los lugares seleccionados para la guerra contra la
dictadura de Batista.

En el libro de Ramonet, Fidel menciona cédmo el Che también estudia y practica pese a que su
incorporacién fue como médico de la tropa y padecia de asma: ' (...) él todos los fines de semana trataba
de subir el Popocatépetl (...) Preparaba su equipo, iniciaba el ascenso, hacia un enorme esfuerzo y no
llegaba a la cima'.

No logré subir nunca a la cuspide, pero lo intentaba una y otra vez, de ahi que para sus compafieros fue
muestra del caracter, la fortaleza espiritual, la constancia y voluntad del también nombrado como
Guerrillero Heroico, explico a Prensa Latina, la doctora en ciencias Maria del Carmen Ariet.



'En no pocas ocasiones, el dirigente de la isla hablo de su lealtad, del ser humano extraordinario, el
hombre de elevada cultura, gran inteligencia y cualidades militares', argumento la coordinadora
académica del Centro Ernesto Che Guevara en La Habana.

La historia también recoge como el mexicano Antonio del Conde le vendi6 a Fidel el yate Granma,
embarcacién que trasladaria a los 82 hombres hacia Cuba desde su partida por Veracruz el 25 de
noviembre de 1956 hasta su arribo el 2 de diciembre por la costa suroriental de Las Coloradas, en
Granma. (Tomado de Prensa Latina).
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