
Saltador cubano Juan Miguel
Echevarría supera lesão na perna
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World long jump world champion Juan Miguel Echevarría thrilled with a single jump

Havana, 13 de dezembro (RHC).- O saltador em distância cubano Juan Miguel Echevarría se recuperou
da lesão no bíceps femoral da perna direita e voltará a treinar em janeiro.

“Quando Juan Miguel se lesionou na final de sua prova nos Jogos Olímpicos de Tóquio, decidiu-se que,
pela situação da pandemia em Cuba, fosse avaliado numa clínica na Alemanha”, comentou seu treinador
Daniel Osorio. Assinalou que lá foi confirmado o diagnóstico feito na capital japonesa pelos médicos
cubanos que acompanharam a delegação. Depois disso, voltou a esta Ilha para fazer o tratamento
correspondente, indicou.

Mesmo assim, não participará da temporada de inverno do atletismo internacional, dando prioridade à
preparação física e técnica para eventos posteriores e para evitar uma eventual regressão. O propósito é
que chegue em plena forma ao Campeonato Mundial de Eugene’2022.
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