Reinician en Cuba actividad de
trasplante renal

Trasplante renal

Santa Clara, 10 junio (RHC) Luego de casi dos afios paralizado, debido a la pandemia de la COVID-19,
el hospital provincial clinico quirdrgico Arnaldo Milian Castro, de Villa Clara, se reinicié ese servicio esta
semana con la realizacion de dos trasplantes renales.

Ejecutado por un equipo multidisciplinario de nefrélogos y cirujanos de este territorio y de la provincia de
Holguin, ademas de otros especialistas, dos jovenes, recibieron el 6rgano de una madre y de un
hermano, explico la doctora Milagros Hernandez Fernandez, especialista en Nefrologia y coordinadora
del programa de trasplantes en la region central de Cuba.

Segun la doctora, los receptores y sus donantes se encuentran ingresados, en perfecto estado de salud y
agradecidos por el injerto que los devuelve a la normalidad, al evitarles acudir a las salas de hemodialisis
para poder preservar la vida.



Asevero que durante la COVID-19, se detuvo el servicio, atendiendo a la necesidad de utilizar las
unidades de atencion al grave en la tarea mas importante, el cuidado a los pacientes portadores del
coronavirus; ademas del costo que impuso el recrudecimiento del bloqueo estadounidense contra Cuba,
que impidio la llegada de inmunosupresores y de la solucion utilizada en la preservacion de los rifiones,
una vez extraidos.

A pesar de esas limitaciones, desde el inicio del servicio de trasplantes en la Isla suman méas de 6 000
los nacionales beneficiados con el costoso proceder que se ejecuta de manera gratuita, accion que en
cualquier otro pais puede representar para el paciente, la erogacion de mas de 30 000 ddlares, solo por
el injerto; ademas de otros 15 000 por el tratamiento posterior.

La Mayor de las Antillas cuenta con un programa de atencion a la enfermedad renal cronica, dialisis y
trasplante, para lo cual existen 56 servicios de Nefrologia, nueve centros de trasplantes, una
Organizacién Nacional de Trasplante consolidada, y estudios inmunolégicos al nivel de los paises mas
desarrollados, dijo la experta.

En estos momentos hay en Cuba mas de 3 500 pacientes en hemodialisis cronica, cerca de 80 en didlisis
peritoneal y mas de mil personas con trasplante renal, siendo nuestro pais el segundo mejor en
Latinoamérica, segun la tasa de trasplantes por millén de habitantes, que en el caso de los renales es de
16, explico la doctora Hernandez Fernandez. (Fuente: diario Granma)
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