
Le ministre cubain de la Santé
publique appelle à une action
conjointe pour lutter contre la
dengue (+Photo)
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La Havane, 26 août (RHC) Le ministre cubain de la Santé publique, José Ángel Portal Miranda, a appelé
vendredi (Journée mondiale de la dengue) à une action conjointe de tous pour prévenir et contrôler cette
infection aiguë.

Le ministre a souligné sur son compte officiel Facebook que l'appel le plus important est à  se rendre
immédiatement dans les services de santé en cas de fièvre, de malaise général, d'érythème, de maux de
tête, de douleurs oculaires et articulaires.



Il a souligné que le virus à l'origine de la maladie, transmis par la piqûre de moustiques Aedes aegypti
infectés, est très dangereux et peut coûter la vie, c'est pourquoi la sensibilisation aux risques et la rapidité
du traitement et du diagnostic sont primordiales.

"Ce moustique est parfaitement adapté aux conditions urbaines et est capable de transmettre les quatre
différents sérotypes du virus (DENGV - 1, 2, 3, 4)", prévient le message du ministre.

Il ajoute que le diagnostic et la surveillance moléculaire indiquent actuellement que les quatre sérotypes
circulent sur le territoire national.
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Portal Miranda indique qu'après la phase fébrile de la maladie, lorsque les premiers symptômes
apparaissent, entre le troisième et le septième jour survient la phase critique, au cours de laquelle on
ressent une amélioration, mais le repos et l'hydratation doivent être maintenus.

Dans cette phase, les signes précurseurs d'une dengue sévère peuvent apparaître : vomissements
répétés, œdème ou gonflement, douleurs abdominales intenses et soutenues, irritabilité, somnolence,
évanouissement et saignement.

Le titre souligne qu'en l'absence de signes précurseurs, la phase de récupération commence entre le
septième et le dixième jour, lorsque l'état général de la personne s'améliore et qu'elle reprend
progressivement sa vie quotidienne.

"L'élimination des sites de reproduction des vecteurs est un moyen efficace de prévenir la dengue et ses
complications", souligne-t-il.

Selon le texte, Aedes aegypti est considéré comme l'une des espèces envahissantes les plus
dangereuses au monde, transmettant plusieurs maladies, et son élimination est essentielle pour contrôler
les arbovirus tels que la dengue. (Source : ACN)
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