Médicos cubanos salvan la vida a
nifo que engullo un clavo en
Holguin

Médicos cubanos extraen clavo alojado en el pulmon derecho a nifio en Holguin. Fotos: Equipo
medico

Holguin, 7 mar (RHC) Un equipo multidisciplinario de expertos del Hospital Pediatrico Octavio de la
Concepcion y de la Pedraja, salvo este fin de semana la vida de un nifio con un clavo alojado en el
pulmon derecho, tercera urgencia médica de esta naturaleza en esa institucion en lo que va de afio.

Mavil Isabel Benitez Fernandez, especialista de Segundo Grado en Otorrinolaringologia, subray¢ al
semanario provincial jAhoral, que en estos casos se realiza una broncoscopia exploradora, la cual



consiste en introducir un broncoscopio rigido a través de la boca, la laringe y la trdquea hasta llegar al
pulmén y extraer el cuerpo extrafio.

Fundamento6 que este proceder es muy riesgoso y puede ocasionar complicaciones como desgarro de
mucosa, sangramiento, perforacién de traquea o los bronquios, paro cardiorrespiratorio y hasta la muerte
del paciente.

En el caso de este menor, residente el municipio de Cueto, en 25 minutos se extrajo el clavo y
posteriormente el infante quedo estable en la Unidad de Cuidados Intensivos de la institucion
hospitalaria, donde valoran ya su alta médica.

Extraen clavo alojado en el pulmén derecho de un nifio en Holguin. Fotos: Equipo médico

Ante estas emergencias, recordé la también jefa del Capitulo Holguin de la Sociedad Cubana de
Otorrinolaringologia, se activa inmediatamente un equipo de expertos donde participaron ademas la
doctora Antonia Maria Salermo Reyes y los anestesidlogos Gonzalo Sergio Antas Monte y Leidis Ajo de
los Reyes.

El medio digital refiere que el nifio dijo a su mama que le “picaba” la garganta, y luego revel6 haber
tragado un clavo, por lo cual el paciente fue trasladado al area de salud donde realizaron estudios de
Rayos X, en los que se aprecio la presencia del cuerpo extrafio alojado a nivel de bronquio tronco
derecho, urgencia médica que conllevo su traslado inmediato hasta la cabecera provincial.



La doctora recordé ademas que la broncoaspiracién de cuerpos extrafios se produce al introducir objetos
en la boca, oidos o nariz, por lo cual la supervision de los adultos es basica para prevenir estos casos.

En este 2023, especialistas en Otorrinolaringologia del “pediatrico” holguinero han tenido otros dos casos
similares, el primero fue un grano de maiz, en el mes de enero, y el segundo un frijol, en febrero.
(Fuente:ACN)
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